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やつしろ元気体操

文字放送

文字放送

AXNかんたん健康ストレッチ #04

ひご散歩　前半（2019年5月再放送）

くつろぎの時間fromアクアス＃01

ジャパネットたかた

ジャパネットたかた

女子プロ野球スタジアム＃1

あいらぶせんりゅう　6月号

ナチュラルフードクッキング＃19
なすの梅しそ風味揚げ/はさみ揚げ

ひご散歩　前半（2019年5月再放送）

ナチュラルフードクッキング＃90
シャケの豆乳クリームソース

THE MAKING 学生服ができるまで

AXNかんたん健康ストレッチ #04

行ったつもりの五家荘

八代飲食店応援隊　支援者向け

ひご散歩　前半（2019年5月再放送）

文字放送

いいね！にっぽん＃12
ローカル線・マリンスポーツ

ひこいち情報局ミニ

　ジャパネットたかた

 市民カレンダー情報

新しい生活様式について

文字放送

文字放送

ワンダフルわんこ⑱「幸福コンビ」

体操Time 6月版

八代飲食店応援隊　店舗向け

新しい生活様式について

文字放送

いいね！にっぽん＃12
ローカル線・マリンスポーツ

文字放送

THE MAKING フリーズドライ味噌汁ができ
るまで

文字放送

八代飲食店応援隊　支援者向け

文字放送

くつろぎの時間fromアクアス＃01

ワンダフルわんこ⑱「幸福コンビ」

文字放送

文字放送

やつしろ元気体操

八代飲食店応援隊　支援者向け

八代飲食店応援隊　店舗向け

ひこいち情報局ミニ

体操Time 6月版

文字放送

いいね！にっぽん＃12
ローカル線・マリンスポーツ

AXNかんたん健康ストレッチ #04

ひご散歩　前半（2019年5月再放送）

くつろぎの時間fromアクアス＃01

新しい生活様式について

東陽・泉センター週間番組表（2020年　6月1日～6月31日　※火木土）
放送時間

番　　　組　　　名
放送時間

番　　　組　　　名
時　　　分 時　　　分

体操Time 6月版

文字放送

ひこいち情報局ミニ

行ったつもりの五家荘

体操Time 6月版

THE MAKING フリーズドライ味噌汁ができ
るまで

THE MAKING 学生服ができるまで

文字放送

八代飲食店応援隊　支援者向け

ワンダフルわんこ⑱「幸福コンビ」

八代飲食店応援隊　店舗向け

ジャパネットたかた

ジャパネットたかた

スペースシャワーTVおすすめ楽曲

01

04

02

05

ジャパネットたかた

00

ジャパネットたかた

03

06

14

15

16

17

18

19

20

21

八代飲食店応援隊　店舗向け

ひこいち情報局ミニ

ワンダフルわんこ⑱「幸福コンビ」

文字放送

22

23 ショップチャンネル

07

08

09

10

11

12

13

市民カレンダー


