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ひこいちテレビ週間番組表（2020年　5月18～　2020年　5月24日）
放送時間

番　　　組　　　名
放送時間

番　　　組　　　名
時　　　分 時　　　分

02 ショップチャンネル
道の駅坂本の紹介

歩いて行こう文化財
「旧郡築新地甲号樋門」

けーぶるてれびおはなし会 3本立て！

01 ショップチャンネル

THE MAKING
抹茶と茶せんができるまで

市民カレンダー情報

00 ショップチャンネル
13

「新しい生活様式」について

八代市役所からのお知らせ
特別定額給付金申請方法について
体操Time ～イスを使った簡単な筋肉トレー
ニング～

「新しい生活様式」について

新型コロナウイルス感染予防対策について

ぱくモグ
「お茶の濱大松園 イオン八代SC店」

ひご・散歩 (4月後半)

熊日ニュース

道の駅坂本の紹介

ひご・散歩 (4月後半)

新型コロナウイルス感染予防対策について

湧き水発見伝⑩
坂本町中津道上鎌瀬編

湧き水発見伝⑩
坂本町中津道上鎌瀬編

とっても！かんたん健康ストレッチ #02

ナチュラルフードクッキング #88・#89

専門チャンネルおすすめ番組情報

とっても！かんたん健康ストレッチ #02

体操Time ～イスを使った簡単な筋肉トレー
ニング～

けーぶるてれびおはなし会 3本立て！

23 ショップチャンネル

03 ショップチャンネル

05 ショップチャンネル

14

15

市民カレンダー情報

歩いて行こう文化財
「旧郡築新地甲号樋門」

市民カレンダー情報

熊日ニュース

ナチュラルフードクッキング #88・#89

神主と学ぶ日本神話
第1回 古事記を学ぶ

どこそこ気になる隊 ぱんぺいゆ神社

12

新型コロナウイルス感染予防対策について

湧き水発見伝⑩
坂本町中津道上鎌瀬編

とっても！かんたん健康ストレッチ #02

スペースシャワーTVおすすめ楽曲

道の駅坂本の紹介

八代警察署からのお知らせ

熊日ニュース

04

八代市役所からのお知らせ
特別定額給付金申請方法について

ショップチャンネル

専門チャンネルおすすめ番組情報

ぱくモグ
「お茶の濱大松園 イオン八代SC店」

「新しい生活様式」について

道の駅坂本の紹介

歩いて行こう文化財
「旧郡築新地甲号樋門」
ぱくモグ
「お茶の濱大松園 イオン八代SC店」

「新しい生活様式」について

いいね！にっぽん #11

体操Time ～イスを使った簡単な筋肉トレー
ニング～

市民カレンダー情報

八代市役所からのお知らせ
特別定額給付金申請方法について

おはようやつしろ

いつでもカメラ日和①

ぱくモグ
「お茶の濱大松園 イオン八代SC店」

とっても！かんたん健康ストレッチ #02

湧き水発見伝⑩
坂本町中津道上鎌瀬編

いいね！にっぽん #11

歩いて行こう文化財
「旧郡築新地甲号樋門」

新型コロナウイルス感染予防対策について

AXNかんたん健康ストレッチ #02

いつでもカメラ日和①

神主と学ぶ日本神話
第1回 古事記を学ぶ

「地震だ！どうする？」
自分を守り、みんなで助け合おう。

THE MAKING
抹茶と茶せんができるまで

どこそこ気になる隊 ぱんぺいゆ神社

AXNかんたん健康ストレッチ #02

専門チャンネルおすすめ番組情報

06

07

08

09

10

11

16

17

18

19

20

21

22

八代市役所からのお知らせ
特別定額給付金申請方法について

体操Time ～イスを使った簡単な筋肉トレー
ニング～

八代警察署からのお知らせ


