
坂本センター週間番組表 （R02・9月07日～ 9月13日） 提出日：9月07日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー情報 15 00 第20回 かがみふるさと音楽祭

30 ★ 宇賀なつみのそこ教えて！献血ルームに行ってみよう 50 文字放送
55 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.54 16 00 ひこいち情報局プラス  vol.54
20 ★ 体操Time 「さくら体操」 20 体操Time 体操「キャトルコールワルツ」
30 ★ 応援メッセージ～がんばろう八代～第２弾 30 ぱくモグ「ヒゴドリ」
35 ★ 知ろう・考えよう「防災」 35 八代市立博物館 未来の森探訪「古文書を読む」
50 ★ 文字放送 45 未来の森探訪 「ペーパークラフト～切組灯籠～」

55 文字放送

8 00 ★ 第20回 かがみふるさと音楽祭 17 00 ★ 毎日笑顔 パクパク酵母くん
50 文字放送 30 市民カレンダー情報

9 00 ★ 住まいと暮らしの相談会＋α 18 00 第20回 かがみふるさと音楽祭
20 ★ いつでもカメラ日和③ 50 文字放送
35 ★ 応援メッセージ～がんばろう八代～第1弾～
40 ★ 八代市立博物館 未来の森探訪「古文書を読む」
45 ★ 未来の森探訪 「ペーパークラフト～切組灯籠～」
50 文字放送

10 00 ★ 広報やつしろ災害臨時号vol.6 19 0 応援メッセージ～がんばろう八代～第２弾
30 ★ THE MAKING「焼売」ができるまで 5 知ろう・考えよう「防災」
45 ★ THE MAKING「肉まん」ができるまで 20 体操Time 体操「キャトルコールワルツ」

30 ひこいち情報局プラス  vol.54
50 文字放送

11 00 ひこいち情報局プラス  vol.54 20 00 爆旅道中記＃3「3ヶ所のダムカードをGET＆美味しいものを食べる旅」前編

20 体操Time 体操「キャトルコールワルツ」 26 専門チャンネルおすすめ情報
30 応援メッセージ～がんばろう八代～第２弾 30 ナチュラルフードクッキング「ゴーヤハンバーグ風／ゴーヤのホットケーキ」

35 知ろう・考えよう「防災」 45 くつろぎの時間from アクアス＃9
50 文字放送 55 文字放送

12 00 第20回 かがみふるさと音楽祭 21 00 住まいと暮らしの相談会＋α
50 文字放送 20 いつでもカメラ日和③

35 応援メッセージ～がんばろう八代～第1弾～
40 八代市立博物館 未来の森探訪「古文書を読む」
45 未来の森探訪 「ペーパークラフト～切組灯籠～」
50 文字放送

13 00 ★ 爆旅道中記＃3「3ヶ所のダムカードをGET＆美味しいものを食べる旅」前編 22 00 ひこいち情報局プラス  vol.54
26 ★ 専門チャンネルおすすめ情報 20 体操Time 「さくら体操」
30 ★ ナチュラルフードクッキング「ゴーヤハンバーグ風／ゴーヤのホットケーキ」 30 応援メッセージ～がんばろう八代～第２弾
45 ★ くつろぎの時間from アクアス＃9 35 知ろう・考えよう「防災」
55 文字放送 50 文字放送

14 00 住まいと暮らしの相談会＋α 23 00 ジャパネットたかた
20 いつでもカメラ日和③
35 応援メッセージ～がんばろう八代～第1弾～
40 八代市立博物館 未来の森探訪「古文書を読む」
45 未来の森探訪 「ペーパークラフト～切組灯籠～」
50 文字放送

0 00 ジャパネットたかた（00:00～7:00）
※ ★ は切替わり初回放送 20

30
※ 色は週変わり初回放送 40

50
60


