
ひこいちテレビ 週間番組表 （R02・11月16日～11月22日） 提出日：11月16日（月）

月～日 月～日
6 00 おはようやつしろ 15 00 政府インターネットテレビ「宇賀なつみのそこ教えて！みんなの地域を守る！水防とは？」

10 市民カレンダー情報 25 政府インターネットテレビ「宇賀なつみのそこ教えて！新型コロナで深刻化！DV被害の防止」
30 ひご・散歩(９月後半) 50 コロナに備える。

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.64 16 00 ひこいち情報局プラス vol.64
20 体操Time ～芭蕉布&パプリカ～ 20 体操Time ～貯金運動～
30 ★ なんでんビギナー サンドブラストガラスアート編 31 専門チャンネルおすすめ番組情報
45 ＃やつしろ彩発見 第一回コスモスを撮ろう 35 なんでんビギナー サンドブラストガラスアート編
50 ぱくモグ「茶和なごみ」 50 ぱくモグ「茶和なごみ」

8 00 ★ 八代清流高等学校校内ダンス発表会 第１部２年生 17 00 「地震だ！どうする？」自分を守り、みんなで助け合おう。
25 専門チャンネル おすすめ番組情報
30 スペースシャワーTVおすすめ楽曲

9 00 ★ 八代清流高等学校校内ダンス発表会 第２部１年生 18 00 市民カレンダー情報
36 専門チャンネル おすすめ番組情報 30 秋本奈緒美が行く 日本名水巡りの旅  ＃７ 石川
40 ★ いつでもカメラ日和⑤

10 25 ★ 市民カレンダー情報 19 00 なんでんビギナー サンドブラストガラスアート編
20 秋本奈緒美が行く 日本名水巡りの旅  ＃７ 石川 5 専門チャンネルおすすめ番組情報
50 熊日ニュース 20 体操Time ～貯金運動～

30 ひこいち情報局+ vol.64
50 熊日ニュース

11 00 ひこいち情報局プラス vol.64 20 00 八代清流高等学校校内ダンス発表会 第１部２年生
20 体操Time ～貯金運動～
31 専門チャンネルおすすめ番組情報
35 なんでんビギナー サンドブラストガラスアート編  
50 ぱくモグ「茶和なごみ」

12 00 八代清流高等学校校内ダンス発表会 第１部２年生 21 0 八代清流高等学校校内ダンス発表会 第２部１年生
36 専門チャンネル おすすめ番組情報
40 いつでもカメラ日和⑤

13 00 ★ 八代清流高等学校校内ダンス発表会 第２部１年生 22 00 ひこいち情報局プラス vol.64
36 専門チャンネル おすすめ番組情報 20 体操Time ～芭蕉布&パプリカ～
40 ナチュラルフードクッキング＃100「里芋の秋の恵♡いろいろ包み」 30 なんでんビギナー サンドブラストガラスアート編
55 おなか空いた？Yの思いつき料理「手作りピリ辛ジンジャエール」 45 ＃やつしろ彩発見 第一回コスモスを撮ろう

50 ぱくモグ「茶和なごみ」

14 00 市民カレンダー情報 23 10

ショップチャンネル（23：00～6：00）

20 ひご・散歩(９月後半) 20
45 専門チャンネル おすすめ番組情報 30
50 熊日ニュース 40
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