
坂本センター週間番組表 （R2年11月16日～ 11月22 日） 提出日：11月16日

月～日 月～日 日

6 0 ★ 市民カレンダー情報 15 0 坂本町を応援！食事無料配布と次回の告知（子ども食堂ネットワーク）
30 ★ いつでもカメラ日和（20分） 4 八代清流高校ダンス発表会 第2部「1年生」（36分）
50 映像による文字放送 40 ナチュラルフードクッキング「里芋の秋の恵み♡いろいろ包み」

55 映像による文字放送

7 0 ★ ひこいち情報局プラス  vol.64 16 0 ひこいち情報局プラス  vol.64
20 ★ 体操Time ～芭蕉布＆パプリカ～ 20 ★ 体操Time ～紅漣華・星空～
30 ★ なんでんビギナー サンドブラストガラスアート編 30 なんでんビギナー サンドブラストガラスアート編
45 ★ 行ったつもりの氷川町② 45 行ったつもりの氷川町②

8 0 ★ 令和2年度第41回 わかあゆ保育園運動会（７０分） 17 0 ★ 神保町昭和歌謡倶楽部 松本隆特集
30 スペースシャワーTV

9 10 ★ 坂本町を応援！食事無料配布と次回の告知（子ども食堂ネットワーク） 18 0 いつでもカメラ日和（20分）
14 八代清流高校ダンス発表会 第2部「1年生」（36分） 20 ナチュラルフードクッキング「里芋の秋の恵み♡いろいろ包み」
50 映像による文字放送 35 ワンダフルわんこ22「ラッシー」

40 買って被災地を応援！「しあわせふりかけ」
50 映像による文字放送

10 0 ★ 八代清流高校ダンス発表会 第1部「2年生」（60分） 19 0 令和2年度第41回 わかあゆ保育園運動会（７０分）

11 0 ひこいち情報局プラス  vol.64 20 10 坂本町を応援！食事無料配布と次回の告知（子ども食堂ネットワーク）
20 ★ 体操Time ～紅漣華・星空～ 14 八代清流高校ダンス発表会 第2部「1年生」（36分）
30 なんでんビギナー サンドブラストガラスアート編 50 映像による文字放送
45 行ったつもりの氷川町②

12 0 令和2年度第41回 わかあゆ保育園運動会（７０分） 21 0 八代清流高校ダンス発表会 第1部「2年生」（60分）

13 10 いつでもカメラ日和（20分） 22 0 ひこいち情報局プラス  vol.64
30 ★ ナチュラルフードクッキング「里芋の秋の恵み♡いろいろ包み」 20 体操Time ～芭蕉布＆パプリカ～
45 ワンダフルわんこ22「ラッシー」 30 なんでんビギナー サンドブラストガラスアート編
50 映像による文字放送 45 行ったつもりの氷川町②

14 0 神保町昭和歌謡倶楽部 松本隆特集 23 0 ジャパネットたかた
30 市民カレンダー情報

0 00 ジャパネットたかた（00:00～7:00）
※ ★ は切替わり初回放送 20

30
※ 色は週変わり初回放送 40

50
60


