
^ ひこいちテレビ 週間番組表 （R02・12月7日～12月13日） 提出日：12月7日（月）

月～日 月～日
6 00 おはようやつしろ 15 00 坂本で遊ぼう！運動しよう！

10 市民カレンダー情報 10 第2回 坂本で会いましょう
30 あいラブせんりゅう11月号 (2020) 50 応援メッセージ～がんばろう八代～ 第5弾

55 専門チャンネルおすすめ番組情報

7 00 ひこいち情報局プラス vol.67 16 00 ひこいち情報局プラス vol.67
20 体操Time ～芭蕉布&パプリカ～ 20 体操Time ～恋のバカンス&HANDCLAP～
30 カルスポ 「チームレッド」 30 カルスポ 「チームレッド」
35 湧き水発見伝⑯ 日奈久竹之内町編 35 湧き水発見伝⑯ 日奈久竹之内町編
45 行ったつもりの八代干拓時代① 45 行ったつもりの八代干拓時代①

8 00 坂本で遊ぼう！運動しよう！ 17 00 「地震だ！どうする？」自分を守り、みんなで助け合おう。
10 第2回 坂本で会いましょう 25 専門チャンネルおすすめ番組情報
50 応援メッセージ～がんばろう八代～ 第5弾 30 スペースシャワーTVおすすめ楽曲
55 専門チャンネルおすすめ番組情報

9 00 令和2年度成果発表会～八代市立第二中学校&八代白百合学園高等学校合唱部～ 18 00 市民カレンダー情報
40 行ったつもりの八代干拓時代② 30 THE MAKINGおでん種ができるまで
55 おなか空いた？Yの思いつき料理 「手作りピリ辛ジンジャーエール」 THE MAKING チョコレートができるまで

10 0 市民カレンダー情報 19 00 ぱくモグ 「手作り生パスタの店 レストランｐepe」
20 THE MAKING おでん種ができるまで 10 カルスポ「チームレッド」
50 THE MAKING チョコレートができるまで 15 応援メッセージ～がんばろう八代～ 第5弾
50 熊日ニュース 20 体操Time ～恋のバカンス&HANDCLAP～

30 ひこいち情報局+ vol.67
50 熊日ニュース

11 00 ひこいち情報局プラス vol.67 20 00 坂本に笑顔！元気！エイヤー！まつり
20 体操Time ～恋のバカンス&HANDCLAP～
30 カルスポ 「チームレッド」
35 湧き水発見伝⑯ 日奈久竹之内町編  
45 行ったつもりの八代干拓時代①

12 00 坂本に笑顔！元気！エイヤー！まつり 21 00
40 30 神主と学ぶ日本神話 第4回 おのごろ島と神様の結婚
50 45 くつろぎの時間fromアクアス #12
55 55 ワンダフルわんこ⑰「チロル」

13 00 22 00 ひこいち情報局プラス vol.67
30 神主と学ぶ日本神話 第4回 おのごろ島と神様の結婚 20 体操Time ～芭蕉布&パプリカ～
45 くつろぎの時間fromアクアス #12 30 カルスポ 「チームレッド」
55 ワンダフルわんこ⑰「チロル」 35 湧き水発見伝⑯ 日奈久竹之内町編

45 行ったつもりの八代干拓時代①

14 00 市民カレンダー情報 23 10

ショップチャンネル（23：00～6：00）

20 あいラブせんりゅう11月号 (2020) 20
50 熊日ニュース 30
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