
ひこいちテレビ 週間番組表 （R03・1月11日～R03・1月17日） 提出日：1月11日（月）

月～日 月～日
6 00 おはようやつしろ 15 00 三沢メモリーズ　三沢基地航空祭2020

10 市民カレンダー 15
30 あいラブせんりゅう1月号（2021） 30

45
50

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.70 16 00 ひこいち情報局プラス vol.70
20 ★ 体操Time～YOUNG MAN　(Y.M.C.A.)～ 10 体操Time～YOUNG MAN　(Y.M.C.A.)～
25 ★ 光のイベント 20 光のイベント

25
30
40
50

8 00 ★ 2020年コロナ禍でのまつりごと～八代妙見祭・浅井神社例祭～ 17 00 2020年コロナ禍でのまつりごと～八代妙見祭・浅井神社例祭～
30 どこそこ気になる隊 くまモンポート八代 30 どこそこ気になる隊 くまモンポート八代
40 ★ 神主と学ぶ 日本神話 第10回「三貴子の分治」 40 神主と学ぶ 日本神話 第10回「三貴子の分治」
55 番宣 55 番宣

9 00 ★ 三沢メモリーズ　三沢基地航空祭2020 18 00 市民カレンダー情報
30 わらしべちゃんねる＃１
45 わらしべちゃんねる＃2

10 00 市民カレンダー情報 19 00 ナチュラルフードクッキング＃103｢かぶら蒸し｣
20 ★ わらしべちゃんねる＃１ 15 感染症予防・介護予防の啓発DVD　5分Ver
30 ★ わらしべちゃんねる＃2 20 体操Time ～芭蕉布&パプリカ～
50 熊日ニュース 30 ひこいち情報局プラスvol70

50 熊日ニュース

11 00 ひこいち情報局プラス vol.70 20 00 2020年コロナ禍でのまつりごと～八代妙見祭・浅井神社例祭～
30 体操Time～YOUNG MAN　(Y.M.C.A.)～ 30 どこそこ気になる隊 くまモンポート八代
35 光のイベント 40 神主と学ぶ 日本神話 第10回「三貴子の分治」

 55 番宣

12 00 2020年コロナ禍でのまつりごと～八代妙見祭・浅井神社例祭～ 21 00 感染症予防・介護予防の啓発DVD　20分Ver
30 どこそこ気になる隊 くまモンポート八代 20 ナチュラルフードクッキング＃103｢かぶら蒸し｣
40 神主と学ぶ 日本神話 第10回「三貴子の分治」 35 湧き水発見伝⑰　日奈久新田町編
55 番宣 50 体操Time ～芭蕉布&パプリカ～

13 00 ★ 感染症予防・介護予防の啓発DVD 22 00 ひこいち情報局プラス vol.70
20 ★ ナチュラルフードクッキング＃103｢かぶら蒸し｣ 30 体操Time～YOUNG MAN　(Y.M.C.A.)～
35 湧き水発見伝⑰　日奈久新田町編 50 光のイベント
50 体操Time ～芭蕉布&パプリカ～

14 00 市民カレンダー情報 23 10

ショップチャンネル（23：00～6：00）

20 あいラブせんりゅう1月号 20
50 熊日ニュース 30

40
50
60

5 10
20
30
40
50
60


