
坂本センター週間番組表 （R2年3月29日～ 4月4日） 提出日：3月29日（月）

月～日 日 月～日 日

6 0 ★ 市民カレンダー情報 15 0 市民カレンダー情報
30 ★ あいラブせんりゅう 30 あいラブせんりゅう

7 0 ★ ひこいち情報局プラス  vol.81 16 0 ひこいち情報局プラス  vol.81
20 ★ 体操Time ～明日があるさ＆365歩のマーチ～ 20 体操Time ～明日があるさ＆365歩のマーチ～
30 ★ 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～お客様向け編～ 30 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～お客様向け編～
40 ★ 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～店舗・事業所向け編～ 40 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～店舗・事業所向け編～
55 文字放送 55 文字放送

8 0 ★ リクエスト：坂本町鎌瀬 歴史・自然フットパス（2019年5月放送） 17 0 ★ SPACE SHOWER　MUSIC AWARDS 2021WINNERS
45 ★ 「地域支え合いセンター」のご紹介
55 文字放送

9 0 ★ 応援メッセージ～がんばろう八代！～第6弾 18 0 ★ やつしろWEB芸術祭 第2弾　（60分）
10 ★ ナチュラルフードクッキング「牛うす切りのまきまき」
25 ★ 政府インターネット 宇賀なつみのそこ教えて！～社会全体で困難を抱えた若者をサポート！～
50 ★ ぱくモグ「食事処 菜の花」
55 文字放送

10 0 ★ 爆旅道中記「お家でできるキャンプ飯を作る旅」（前編） 19 0 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～お客様向け編～
30 ★ 爆旅道中記「お家でできるキャンプ飯を作る旅」（後編） 10 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～店舗・事業所向け編～

25 ひこいち情報局プラス  vol.81
45 体操Time ～明日があるさ＆365歩のマーチ～
55 文字放送

11 0 ひこいち情報局プラス  vol.81 20 0 リクエスト：坂本町鎌瀬 歴史・自然フットパス（2019年5月放送）
20 体操Time ～明日があるさ＆365歩のマーチ～ 45 「地域支え合いセンター」のご紹介
30 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～お客様向け編～ 55 文字放送
40 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～店舗・事業所向け編～
55 文字放送

12 0 リクエスト：坂本町鎌瀬 歴史・自然フットパス（2019年5月放送） 21 0 応援メッセージ～がんばろう八代！～第6弾
45 「地域支え合いセンター」のご紹介 10 ナチュラルフードクッキング「牛うす切りのまきまき」
55 文字放送 25 政府インターネット 宇賀なつみのそこ教えて！～社会全体で困難を抱えた若者をサポート！～

50 ぱくモグ「食事処 菜の花」
55 文字放送

13 0 応援メッセージ～がんばろう八代！～第6弾 22 0 ひこいち情報局プラス  vol.81
10 ナチュラルフードクッキング「牛うす切りのまきまき」 20 体操Time ～明日があるさ＆365歩のマーチ～
25 政府インターネット 宇賀なつみのそこ教えて！～社会全体で困難を抱えた若者をサポート！～ 30 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～お客様向け編～
50 ぱくモグ「食事処 菜の花」 40 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～店舗・事業所向け編～
55 文字放送 55 文字放送

14 0 爆旅道中記「お家でできるキャンプ飯を作る旅」（前編） 23 0 ジャパネットたかた
30 爆旅道中記「お家でできるキャンプ飯を作る旅」（後編）

0 00 ジャパネットたかた（00:00～7:00）
※ ★ は切替わり初回放送 20

30
※ 色は週変わり初回放送 40

50
60


