
東陽・泉センター週間番組表 （R03・3月29日～4月4日） 提出日：3月29日（月）

月～日
6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操【令和2-3年版】

30 ★ 神保町昭和歌謡倶楽部 2021年3月配信号　愛の歌特集 45 ナチュラルフードクッキング＃109「牛うす切りのまきまき」

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.81 16 00 ひこいち情報局プラス  vol.81
20 ★ 体操Time ～明日があるさ&365歩のマーチ～ 20 体操Time ～明日があるさ&365歩のマーチ～

30 ★ 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～お客様向け編～ 30 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～お客様向け編～
40 ★ 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～店舗・事業所向け編～ 35 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～店舗・事業所向け編～
55 文字放送 文字放送

8 00 ★ 応援メッセージ～がんばろう八代！～第6弾 17 00 ★ スペースシャワーTV
10 ★ もしも本の中の主人公になれるなら「陰陽師」
15 ★ やつしろＷＥＢ芸術祭 民俗芸能部門
35 ★ わらしべちゃんねる「むじな聖教」
50 ★ 熊本ヴォルターズ2020‐2021ｼｰｽﾞﾝ人権番組 
55 文字放送

9 00 ★ 青少年サミット2020in八代フォローアップ＆球磨川防災フェスタ 18 00 青少年サミット2020in八代フォローアップ＆球磨川防災フェスタ
10

10 00 やつしろ元気体操【令和2-3年版】 19 00 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～お客様向け編～
45 ★ ナチュラルフードクッキング＃109「牛うす切りのまきまき」 10 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～店舗・事業所向け編～

25 体操Time ～明日があるさ&365歩のマーチ～
35 ひこいち情報局プラス  vol.81
55 文字放送

11 00 ひこいち情報局プラス  vol.81 20 00 ★ 応援メッセージ～がんばろう八代！～第6弾
20 体操Time ～明日があるさ&365歩のマーチ～ 10 ★ もしも本の中の主人公になれるなら「陰陽師」

30 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～お客様向け編～ 15 ★ やつしろＷＥＢ芸術祭 民俗芸能部門
35 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～店舗・事業所向け編～ 35 ★ わらしべちゃんねる「むじな聖教」

文字放送 50 ★ 熊本ヴォルターズ2020‐2021ｼｰｽﾞﾝ人権番組 
55 文字放送

12 00 ★ 応援メッセージ～がんばろう八代！～第6弾 21 00 爆旅道中記#012 「お家でできるキャンプ飯を作る旅」【前編】
10 ★ もしも本の中の主人公になれるなら「陰陽師」 爆旅道中記#012 「お家でできるキャンプ飯を作る旅」【後編】
15 ★ やつしろＷＥＢ芸術祭 民俗芸能部門

35 ★ わらしべちゃんねる「むじな聖教」
50 ★ 熊本ヴォルターズ2020‐2021ｼｰｽﾞﾝ人権番組 
55 文字放送

13 00 ★ 爆旅道中記#012 「お家でできるキャンプ飯を作る旅」【前編】 22 00 ひこいち情報局プラス  vol.81
30 ★ 爆旅道中記#012 「お家でできるキャンプ飯を作る旅」【後編】 20 体操Time ～明日があるさ&365歩のマーチ～

30 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～お客様向け編～
35 安心なまちやつしろプロジェクトPR動画～店舗・事業所向け編～

文字放送

14 00 市民カレンダー
30 神保町昭和歌謡倶楽部 2021年3月配信号　愛の歌特集 23 10

ジャパネットたかた（23：00～6：00）
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5 10
★ 切替わり初回放送 20

30
色は週替わり初回放送 40

50
60


