
坂本センター 週間番組表 （R3・8月23日～8月29日） 提出日：8月23日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー情報 15 00 市民カレンダー情報

20 ★ 神主と学ぶ日本神話第13話 天の石屋（前編） ※ 文字放送8/28～切り替え 20 神主と学ぶ日本神話第13話 天の石屋（前編）
35 ★ 神主と学ぶ日本神話第14話 天の石屋（後編） (期日前 27日まで） 35 神主と学ぶ日本神話第14話 天の石屋（後編）
50 文字放送 50 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.102 16 00 ひこいち情報局プラス  vol.102
20 ★ 体操Time ～古城＆負けないで 〜 20 体操Time ～古城＆負けないで 〜
30 ★ 未来の森探訪 夏季特別展覧会「やつしろ美術動物園②」 30 未来の森探訪 夏季特別展覧会「やつしろ美術動物園②」
40 ★ 知っ得やつしろ「八代市の防災システムについて」 40 知っ得やつしろ「八代市の防災システムについて」
50 ★ 8月ムービープラス番宣 50 8月ムービープラス番宣
55 文字放送 55 文字放送

8 00 ★ 坂本町木々子七夕綱 17 00 ★ 未来の森探訪 坂本応援企画「坂本町の暮らしと信仰」
15 ★ お庭拝見アイラブガーデン③ 25 ★ 8月スペースシャワーTV
20 ★ わたしの町のいいところ「日奈久編」 55 文字放送
25 ★ 神社仏閣いざ参らん②「参拝作法編」
30 ★ もしも本の中の主人公になれるなら「戦争は女の顔をしていない」
35 ★ なんでんビギナーガラスアート編inサンドブラスト教室きらら工房
50 文字放送

9 00 ★ 葉木願い灯籠流し2019 (今年の開催告知入り） 18 00 ★ 令和元年度 伝統文化親子教室発表会(60分）
40 ★ ナチュラルフードクッキング「豆腐とかぼちゃのババロア風と寒ざらし」
55 文字放送

10 00 ★ 爆旅道中記♯16 天草の行ってみたい所を巡る旅（前編） 19 00 葉木願い灯籠流し2019 (今年の開催告知入り）
25 ★ 爆旅道中記♯17 天草の行ってみたい所を巡る旅（後編） 40 ナチュラルフードクッキング「豆腐とかぼちゃのババロア風と寒ざらし」
50 ★ ワンダフルわんこ30「ルルとココ」 55 文字放送
55 文字放送

11 00 ひこいち情報局プラス  vol.102 20 00 坂本町木々子七夕綱
20 体操Time ～古城＆負けないで 〜 15 お庭拝見アイラブガーデン③
30 未来の森探訪 夏季特別展覧会「やつしろ美術動物園②」 20 わたしの町のいいところ「日奈久編」
40 知っ得やつしろ「八代市の防災システムについて」 25 神社仏閣いざ参らん②「参拝作法編」
50 8月ムービープラス番宣 30 もしも本の中の主人公になれるなら「戦争は女の顔をしていない」
55 文字放送 35 なんでんビギナーガラスアート編inサンドブラスト教室きらら工房

50 文字放送
12 00 坂本町木々子七夕綱 21 00 爆旅道中記♯16 天草の行ってみたい所を巡る旅（前編）

20 わたしの町のいいところ「日奈久編」 25 爆旅道中記♯17 天草の行ってみたい所を巡る旅（後編）
25 神社仏閣いざ参らん②「参拝作法編」 50 ワンダフルわんこ30「ルルとココ」
30 もしも本の中の主人公になれるなら「戦争は女の顔をしていない」 55 文字放送
35 なんでんビギナーガラスアート編inサンドブラスト教室きらら工房
50 文字放送

13 00 葉木願い灯籠流し2019 (今年の開催告知入り） 22 00 ひこいち情報局プラス  vol.102
40 ナチュラルフードクッキング「豆腐とかぼちゃのババロア風と寒ざらし」 20 体操Time ～古城＆負けないで 〜
55 文字放送 30 未来の森探訪 夏季特別展覧会「やつしろ美術動物園②」

40 知っ得やつしろ「八代市の防災システムについて」
50 8月ムービープラス番宣
55 文字放送

14 00 爆旅道中記♯16 天草の行ってみたい所を巡る旅（前編） 23 00

QVCジャパン（23：00～6：00）

25 爆旅道中記♯17 天草の行ってみたい所を巡る旅（後編）
50 ワンダフルわんこ30「ルルとココ」
55 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送

※ 色は週替わり初回放送


