
東陽・泉センター 週間番組表 （R3・9月27日～10月3日） 提出日：9月27日（月）

月～木 金～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操【令和2-3年版】

20 ● 日本ワイン百景♯1宮崎編 20 ★ ひご・散歩　2021年4月後半 45 アイラブガーデン④
50 文字放送 45 専門チャンネルおすすめ情報 50 文字放送

50 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.107 16 00 ひこいち情報局プラス  vol.107
20 ● 体操Time ～星空～ 20 体操Time ～星空～

30 ★ 赤十字救命救急基礎講習会 30 赤十字救命救急基礎講習会

50 文字放送 50 文字放送

8 00 ★ 東陽中学校運動会（75分） 17 00 ● 第32回やつしろ全国花火競技大会（再放送）

9 18
15 ★ お出かけ情報「うきうき豊野ひまわり園」
25 ★ ありがとう！坂本災害支援ハブセンター（閉所）
40 ★ 知っ得やつしろ「やつしろ未来クーポン券」について
46 ★ DRONE 空撮の旅「上市川沿いの風景」
56 文字放送

10 00 ● やつしろ元気体操【令和2-3年版】 19 00 DRONE 空撮の旅「上市川沿いの風景」
45 ★ アイラブガーデン④ 10 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.7
50 文字放送 20 体操Time ～星空～

30 ひこいち情報局プラス  vol.107
50 文字放送

11 00 ひこいち情報局プラス  vol.107 20 00 東陽中学校運動会（75分）
20 体操Time ～星空～

30 第6回八代市写真愛好会 市民交流写真展

40 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.7
50 文字放送

12 00 東陽中学校運動会（75分） 21
15 お出かけ情報「うきうき豊野ひまわり園」
25 ありがとう！坂本災害支援ハブセンター（閉所）

40 知っ得やつしろ「やつしろ未来クーポン券」について

46 DRONE 空撮の旅「上市川沿いの風景」
56 文字放送

13 22 00 ひこいち情報局プラス  vol.107
15 お出かけ情報「うきうき豊野ひまわり園」 20 体操Time ～星空～

25 ありがとう！坂本災害支援ハブセンター（閉所） 30 第6回八代市写真愛好会 市民交流写真展

40 知っ得やつしろ「やつしろ未来クーポン券」について 40 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.7
46 DRONE 空撮の旅「上市川沿いの風景」 50 文字放送
56 文字放送

14 00 市民カレンダー
20 日本ワイン百景♯1宮崎編 20 ひご・散歩　2021年4月後半 23 00

QVCジャパン（23：00～6：00）

50 文字放送 45 専門チャンネルおすすめ情報
50 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送
※ ● 切替わり再放送
※ 色は週替わり初回放送


