
東陽・泉センター 週間番組表 （R3・9月13日～9月19日） 提出日：9月13日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操【令和2-3年版】

20 ★ 日本ワイン百景♯1宮崎編 45 泉がまだす集出荷部会
50 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.105 16 00 ひこいち情報局プラス  vol.105
20 ★ 未来の森探訪 お殿様が書く手紙の作法 20 未来の森探訪 お殿様が書く手紙の作法

30 ★ 体操Time ～星空～ 30 体操Time ～星空～

40 ★ わたしのまちのいいところ「金剛編」 40 わたしのまちのいいところ「金剛編」
45 ★ ブレイン博士の脳トレ研究所vol.5 45 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.5
55 文字放送 55 文字放送

8 00 ★ 坂本町葉木願い灯籠流し 17 00 ★ 第14回書道パフォーマンス甲子園 前編（2時間36分）
30 ★ DRONE 空撮の旅「剱岳」
40 ★ 神社仏閣いざ参らん③ 松崎神社編
45 ● 八代市民の花「ヤツシロソウ」
55 文字放送

9 00 ★ 八代キッズ陸上記録会 18
45 ★ 9月専門チャンネルおすすめ情報
50 文字放送

10 00 ● やつしろ元気体操【令和2-3年版】 19
45 ● 泉がまだす集出荷部会

36 ひこいち情報局プラス  vol.105
56 文字放送

11 00 ひこいち情報局プラス  vol.105 20 00 八代キッズ陸上記録会
20 未来の森探訪 お殿様が書く手紙の作法 45 9月専門チャンネルおすすめ情報

30 体操Time ～星空～ 50 文字放送
40 わたしのまちのいいところ「金剛編」
45 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.5
55 文字放送

12 00 坂本町葉木願い灯籠流し 21 00 坂本町葉木願い灯籠流し
30 DRONE 空撮の旅「剱岳」 30 DRONE 空撮の旅「剱岳」
40 神社仏閣いざ参らん③ 松崎神社編 40 神社仏閣いざ参らん③ 松崎神社編

45 八代市民の花「ヤツシロソウ」 45 八代市民の花「ヤツシロソウ」
55 文字放送 55 文字放送

13 00 八代キッズ陸上記録会 22 00 ひこいち情報局プラス  vol.105
45 9月専門チャンネルおすすめ情報 20 未来の森探訪 お殿様が書く手紙の作法

50 文字放送 30 体操Time ～星空～

40 わたしのまちのいいところ「金剛編」
45 ブレイン博士の脳トレ研究所vol.5
55 文字放送

14 00 市民カレンダー
20 日本ワイン百景♯1宮崎編 23 00

QVCジャパン（23：00～6：00）

50 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送
※ ● 切替わり再放送
※ 色は週替わり初回放送


