
東陽・泉センター 週間番組表 （R4・1月31日～2月6日） 提出日：1月31日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操　2021-2022版　

20 ★ あいラブせんりゅう 2月号 45 ブレイン博士の脳トレ研究所 vol.12
50 文字放送 50 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.123 16 00 ひこいち情報局プラス  vol.123 
20 ● 体操Time ～HANDCLAP＆パプリカ～ 20 体操Time ～HANDCLAP＆パプリカ～

30 ★ やっちろ弁わかるかいた?初詣編① 30 やっちろ弁わかるかいた?初詣編①
35 ● 社会を明るくする運動 35 社会を明るくする運動
50 ● 熊本県人権センター×熊本ヴォルターズ 人権番組12月号 50 熊本県人権センター×熊本ヴォルターズ 人権番組12月号
55 文字放送 55 文字放送

8 00 ★ 爆旅道中記#033 「天草の秋を満喫するWミッションの旅」【前編】 17 00 ★ 藤紫会第1部　2時間36分
30 ★ 神保町昭和歌謡倶楽部 2022年1月配信号「水割りをください♪」

9 00 ● 令和4年八代市成人式 18
20 ● 第28回東高マーケット
45 ● 八代市立図書館だより①
50 ● 八代市立図書館だより②
55 文字放送

10 00 ● やつしろ元気体操　2021-2022版　 19
45 ★ ブレイン博士の脳トレ研究所 vol.12 36 文字放送
50 文字放送 40 ★ 藤紫会第2部　50分

11 00 ひこいち情報局プラス  vol.123 20 00
20 体操Time ～HANDCLAP＆パプリカ～ 30 ひこいち情報局プラス  vol.123 

30 やっちろ弁わかるかいた?初詣編① 50 文字放送
35 社会を明るくする運動
50 熊本県人権センター×熊本ヴォルターズ 人権番組12月号
55 文字放送

12 00 爆旅道中記#033 「天草の秋を満喫するWミッションの旅」【前編】 21 00 令和4年八代市成人式
30 神保町昭和歌謡倶楽部 2022年1月配信号「水割りをください♪」 20 第28回東高マーケット

45 八代市立図書館だより①

50 八代市立図書館だより②
55 文字放送

13 00 令和4年八代市成人式 22 00 ひこいち情報局プラス  vol.123 
20 第28回東高マーケット 20 体操Time ～HANDCLAP＆パプリカ～

45 八代市立図書館だより① 30 やっちろ弁わかるかいた?初詣編①
50 八代市立図書館だより② 35 社会を明るくする運動
55 文字放送 50 熊本県人権センター×熊本ヴォルターズ 人権番組12月号

55 文字放送

14 00 市民カレンダー
20 あいラブせんりゅう 2月号 23

QVCジャパン（23：00～6：00）

50 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送
※ ● 切替わり再放送
※ 色は週替わり初回放送


