
東陽・泉センター 週間番組表 （R4・3月14日～3月20日） 提出日：3月14日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操　2021-2022版　

20 ★ 秋本奈緒美が行く 日本名水巡りの旅_#15福島 45 わたしのまちのいいところ～郡築編～
50 文字放送 55 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.129 16 00 ひこいち情報局プラス  vol.129
20 ● 体操Time ～紅蓮華&恋のバカンス～ 20 体操Time ～紅蓮華&恋のバカンス～

30 ★ お庭拝見アイラブガーデン⑤ 30 お庭拝見アイラブガーデン⑤
35 ★ 未来の森探訪 冬季特別展覧会「お殿様は買いもの上手～こだわりの江戸土産～」 35 未来の森探訪 冬季特別展覧会「お殿様は買いもの上手～こだわりの江戸土産～」
45 ★ 自然散策と地域の宝さがしin東陽 45 自然散策と地域の宝さがしin東陽
51 文字放送 51 文字放送

8 00 ★ 泉中学校卒業式 17 00 ★ ナチュラルフードクッキング＃123「お野菜のっけ鯛のパワフル煮」
45 ● 神社仏閣 いざ参らん⑦悟真寺編 15 ★ 神主と学ぶ 日本神話 第24回 神話「大国主神の国作り」
50 文字放送 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION

9 00 ★ 令和3年度 八代農業高等学校 泉分校卒業式 18 00 ★ 特別番組「ドキュメンタリー ～つなぐ～」#1
55 文字放送 15 ★ 特別番組「ドキュメンタリー ～つなぐ～」#2

50 文字放送

10 00 ● やつしろ元気体操　2021-2022版　 19 00 お庭拝見アイラブガーデン⑤
45 ● わたしのまちのいいところ～郡築編～ 5 未来の森探訪 冬季特別展覧会「お殿様は買いもの上手～こだわりの江戸土産～」
55 文字放送 15 ● お祭りでんでん館インフォメーション

30 体操Time ～紅蓮華&恋のバカンス～
50 ひこいち情報局プラス  vol.129

文字放送

11 00 ひこいち情報局プラス  vol.129 20 00 令和3年度 八代農業高等学校 泉分校卒業式
20 体操Time ～紅蓮華&恋のバカンス～ 55 文字放送

30 お庭拝見アイラブガーデン⑤
35 未来の森探訪 冬季特別展覧会「お殿様は買いもの上手～こだわりの江戸土産～」
45 自然散策と地域の宝さがしin東陽
51 文字放送

12 00 泉中学校卒業式 21 00 泉中学校卒業式
45 神社仏閣 いざ参らん⑦悟真寺編 45 神社仏閣 いざ参らん⑦悟真寺編
50 文字放送 50 文字放送

13 00 令和3年度 八代農業高等学校 泉分校卒業式 22 00 ひこいち情報局プラス  vol.129
55 文字放送 20 体操Time ～紅蓮華&恋のバカンス～

30 お庭拝見アイラブガーデン⑤
35 未来の森探訪 冬季特別展覧会「お殿様は買いもの上手～こだわりの江戸土産～」
45 自然散策と地域の宝さがしin東陽
51 文字放送

14 00 市民カレンダー
20 秋本奈緒美が行く 日本名水巡りの旅_#15福島 23

QVCジャパン（23：00～6：00）

50 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送
※ ● 切替わり再放送
※ 色は週替わり初回放送


