
ひこいちテレビ 週間番組表　　　　　　　　　　　　　　　（R4年5月9日 ～ 5月15日） 提出日：5月15日 (月)

月～日 月～日

6 00 ● おはようやつしろ 15 00 2022復興記念 坂本町桜まつりin藤本

10 ★ 市民カレンダー情報 35 湧き水発見伝22 二見本町下里地区編

30 ★ 神保町昭和歌謡倶楽部 第94回リモート定例会 カワイイが大正義なのらー♡カワイイが過ぎる曲特集 45 ナチュラルフードクッキング #127「ペンネとひよこ豆の豆乳グラタン」

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.137 16 00 ひこいち情報局プラス vol.137

20 ● 体操Time ～星空&幸せなら手をたたこう～ 20 体操Time ～星空&幸せなら手をたたこう～

30 ● 第5回リ・ボンズまつり 30 第5回リ・ボンズまつり

45 ● いつでもカメラ日和⑧ 45 いつでもカメラ日和⑧

50 ● J-POWER 電源開発から球磨川流域の皆様へのお知らせ 50 J-POWER 電源開発から球磨川流域の皆様へのお知らせ

8 00 ● メリーホッパーズ ハッピーマルシェinやつしろ 17 00 爆旅道中記 #040「天草の最南端を目指す旅」後編

45 ● 湧き水発見伝22 二見本町下里地区編 26 専門チャンネルおすすめ番組情報

55 ● 熊本県人権センター×熊本ヴォルターズ 人権番組12月号 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION

9 00 ● 2022復興記念 坂本町桜まつりin藤本 18 00 【政府インターネットテレビ】宇賀なつみのそこ教えて！ 間違った情報に注意！大麻の本当の怖さ

35 ● いろりから顔を出したど根性タケノコ 25 第8回八代商工会議所会員大会～生き残るまちを目指して！～

45 ★ ナチュラルフードクッキング #127「ペンネとひよこ豆の豆乳グラタン」

10 00 ★ 爆旅道中記 #040「天草の最南端を目指す旅」後編 19 00 第5回リ・ボンズまつり

26 専門チャンネルおすすめ番組情報 15 いつでもカメラ日和⑧

30 市民カレンダー情報 20 体操Time ～涙そうそう&YMCA～

50 熊日ニュース 30 ひこいち情報局プラス vol.133

50 熊日ニュース

11 00 ひこいち情報局プラス vol.137 20 00 メリーホッパーズ ハッピーマルシェinやつしろ

20 体操Time ～星空&幸せなら手をたたこう～ 45 湧き水発見伝22 二見本町下里地区編

30 第5回リ・ボンズまつり 55 熊本県人権センター×熊本ヴォルターズ 人権番組12月号

45 いつでもカメラ日和⑧

50 J-POWER 電源開発から球磨川流域の皆様へのお知らせ

12 00 ★ 【政府インターネットテレビ】宇賀なつみのそこ教えて！ 間違った情報に注意！大麻の本当の怖さ 21 00 2022復興記念 坂本町桜まつりin藤本

25 ● 第8回八代商工会議所会員大会～生き残るまちを目指して！～ 35 湧き水発見伝22 二見本町下里地区編

45 ナチュラルフードクッキング #127「ペンネとひよこ豆の豆乳グラタン」

13 00 メリーホッパーズ ハッピーマルシェinやつしろ 22 00 ひこいち情報局プラス vol.137

45 湧き水発見伝22 二見本町下里地区編 20 体操Time ～星空&幸せなら手をたたこう～

55 熊本県人権センター×熊本ヴォルターズ 人権番組12月号 30 第5回リ・ボンズまつり

45 いつでもカメラ日和⑧

50 J-POWER 電源開発から球磨川流域の皆様へのお知らせ

14 00 神保町昭和歌謡倶楽部 第94回リモート定例会 カワイイが大正義なのらー♡カワイイが過ぎる曲特集 23 00

ショップチャンネル（23：00～6：00）

30 市民カレンダー情報

50 熊日ニュース

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送

※ 色は週替わり初回放送


