
坂本センター 週間番組表 （R4・8月01日～8月07日） 提出日：8月01日（月)

月～日 月～日
6 0 ★ 市民カレンダー情報 15 0 市民カレンダー情報

20 ★ 爆旅道中記♯46「天草出身WANIMAの聖地巡礼の旅」前編 20 爆旅道中記♯46「天草出身WANIMAの聖地巡礼の旅」前編
50 文字放送 50 文字放送

7 0 ★ ひこいち情報局プラス  vol.149 16 0 ひこいち情報局プラス  vol.149
20 ★ 体操Time～シャングリラ＆涙そうそう～ 20 体操Time～シャングリラ＆涙そうそう～
30 ★ 食処「さかもと鮎やな」2022年営業スタート！ 30 食処「さかもと鮎やな」2022年営業スタート！
45 ★ 専門チャンネルおすすめ情報A 45 専門チャンネルおすすめ情報A
50 文字放送 50 文字放送

8 0 ★ 第4回 川遊び解禁inくま川 17 0 歌の街へようこそ （60分）
20 ★ 今年も大集合！坂本町日光棚田の田植え
45 ★ ワンダフルわんこ「店長わんこ リン」
50 文字放送

9 0 ★ 活気ある坂本町 あの時をもう一度【第2弾】2006年頃 18 0 坂本住民自治 第2回さかもと今昔さんぽ会「小崎・衣領を巡る」
55 ★ 8月専門チャンネルおすすめ情報B（5分） 25 中谷地域振興会 防災訓練講習会

50 文字放送

10 0 ★ 歌の街へようこそ （60分） 19 0 食処「さかもと鮎やな」2022年営業スタート！
15 専門チャンネルおすすめ情報A
20 体操Time～シャングリラ＆涙そうそう～
30 ひこいち情報局プラス  vol.149
50 文字放送

11 0 ひこいち情報局プラス  vol.149 20 0 第4回 川遊び解禁inくま川
20 体操Time～シャングリラ＆涙そうそう～ 20 今年も大集合！坂本町日光棚田の田植え
30 食処「さかもと鮎やな」2022年営業スタート！ 45 ワンダフルわんこ「店長わんこ リン」
45 専門チャンネルおすすめ情報A 50 文字放送
50 文字放送

12 0 第4回 川遊び解禁inくま川 21 0 活気ある坂本町 あの時をもう一度【第2弾】2006年頃
20 今年も大集合！坂本町日光棚田の田植え 55 8月専門チャンネルおすすめ情報B（5分）
45 ワンダフルわんこ「店長わんこ リン」
50 文字放送

13 0 活気ある坂本町 あの時をもう一度【第2弾】2006年頃 22 0 ひこいち情報局プラス  vol.149
55 8月専門チャンネルおすすめ情報B（5分） 20 体操Time～シャングリラ＆涙そうそう～

30 食処「さかもと鮎やな」2022年営業スタート！
45 専門チャンネルおすすめ情報A
50 文字放送

14 0 ★ 坂本住民自治 第2回さかもと今昔さんぽ会「小崎・衣領を巡る」 23 00

QVCジャパン（23：00～6：00）

25 ★ 中谷地域振興会 防災訓練講習会
50 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送

※ 色は週替わり初回放送


