
ひこいちテレビ 週間番組表　　　　　　　　　　　　　　　（R4年7月11日 ～ 7月17日） 提出日：7月11日 (月)

月～日 月～日

6 00 ● おはようやつしろ 15 00 令和4年度 坂本中学校防災学習

10 ★ 市民カレンダー情報

30 ● 神保町歌謡POPS倶楽部 Party#2「92年デビュー組特集」

　

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.146 16 00 ひこいち情報局プラス vol.146

20 ● 体操Time ～負けないで～ 20 体操Time ～負けないで～

30 ★ 坂本住民自治 復興祈念 七夕飾り 30 坂本住民自治 復興祈念 七夕飾り

8 00 ★ 八竜小学校5年生 しろかき・田植え体験 17 00 日奈久温泉東町マルシェ

15 ● 食処「さかもと鮎やな」2022年営業スタート！ 20 どこそこ気になる隊 八代市議会議場

30 ● 2022年久連子鶏品評会 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION

50 ● 第1回東美展～今を生きて～

55 ★ 未来の森探訪 西陣美術織「伊藤若冲展」

9 00 ★ 令和4年度 坂本中学校防災学習 18 00 爆旅道中記 #043「前島地区の新スポットを調査する旅」前編
25 爆旅道中記 #044「前島地区の新スポットを調査する旅」後編

45 ナチュラルフードクッキング #131「春雨とズッキーニのペペロンチーノ風」

10 00 ● 日奈久温泉東町マルシェ 19 00 坂本住民自治 復興祈念 七夕飾り

20 ★ どこそこ気になる隊 八代市議会議場 30 ひこいち情報局プラス vol.146

30 市民カレンダー情報 50 熊日ニュース

50 熊日ニュース

11 00 ひこいち情報局プラス vol.146 20 00 八竜小学校5年生 しろかき・田植え体験

20 体操Time ～負けないで～ 15 食処「さかもと鮎やな」2022年営業スタート！

30 坂本住民自治 復興祈念 七夕飾り 30 2022年久連子鶏品評会

50 第1回東美展～今を生きて～

55 未来の森探訪 西陣美術織「伊藤若冲展」

12 00 ● 爆旅道中記 #043「前島地区の新スポットを調査する旅」前編 21 00 令和4年度 坂本中学校防災学習

25 ★ 爆旅道中記 #044「前島地区の新スポットを調査する旅」後編

45 ★ ナチュラルフードクッキング #131「春雨とズッキーニのペペロンチーノ風」

13 00 八竜小学校5年生 しろかき・田植え体験 22 00 ひこいち情報局プラス vol.146

15 食処「さかもと鮎やな」2022年営業スタート！ 20 体操Time ～負けないで～

30 2022年久連子鶏品評会 30 坂本住民自治 復興祈念 七夕飾り

50 第1回東美展～今を生きて～

55 未来の森探訪 西陣美術織「伊藤若冲展」

14 00 神保町歌謡POPS倶楽部 Party#2「92年デビュー組特集」 23 00

ショップチャンネル（23：00～6：00）

30 市民カレンダー情報

50 熊日ニュース

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送

※ 色は週替わり初回放送


