
東陽・泉センター 週間番組表 （R4・9月12日～9月18日） 提出日：9月12日（月）

月～日 月～日 火
6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操　2021-2022版　

20 ● あいラブせんりゅう 9月号 45 やっちろ弁、わかるかいた？泉町編
50 文字放送 50 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.155 16 00 ひこいち情報局プラス  vol.155
20 ★ 体操Time ～もう少しだけ～ 20 体操Time ～もう少しだけ～

30 ● 八代WORK-infomation 「松木グループ」 30 八代WORK-infomation 「松木グループ」
40 ● メイドインやつしろ「山里からのおくりものゆずゼリー」 40 メイドインやつしろ「山里からのおくりものゆずゼリー」
45 9月専門チャンネルおすすめ情報5分 45 9月専門チャンネルおすすめ情報5分
50 文字放送 50 文字放送

8 00 ★ みんなの力を借りて！坂本町鮎帰 日光棚田（そばの種まき） 17 00 ★ 爆旅道中記#048「天草の新スポット!?本町で滝行する旅」【前編】 八代市議会 令和4年9月定例会本会議 提案理由説明　(尺未定)
15 ★ 高田クリーンウォーク 25 9月専門チャンネルおすすめ情報5分Ａ
25 ● さかもと八竜天文台からのお知らせ～ロッジ紹介編～ 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION
30 ● どこそこ気になる隊 八代市議会議場
40 ● 熊本県警察から還付金詐欺にだまされないで!
45 9月専門チャンネルおすすめ情報5分
50 文字放送

9 00 ● 歌の街へようこそ！～50回記念2022年夏～ 18 00 ● ナチュラルフードクッキング＃119「豆腐のスーパイコー風」
15 ● 4月1日に開設！イヤーラウンドコース(泉町)
50 文字放送

10 00 ● やつしろ元気体操　2021-2022版　 19 00 八代WORK-infomation 「松木グループ」
45 ★ やっちろ弁、わかるかいた？泉町編 10 メイドインやつしろ「山里からのおくりものゆずゼリー」
50 文字放送 15 9月専門チャンネルおすすめ情報4分Ｂ

20 体操Time ～もう少しだけ～
30 ひこいち情報局プラス  vol.155
50 文字放送

11 00 ひこいち情報局プラス  vol.155 20 00 みんなの力を借りて！坂本町鮎帰 日光棚田（そばの種まき）
20 体操Time ～もう少しだけ～ 15 高田クリーンウォーク

30 八代WORK-infomation 「松木グループ」 25 さかもと八竜天文台からのお知らせ～ロッジ紹介編～
40 メイドインやつしろ「山里からのおくりものゆずゼリー」 30 どこそこ気になる隊 八代市議会議場
45 9月専門チャンネルおすすめ情報5分 40 熊本県警察から還付金詐欺にだまされないで!
50 文字放送 45 9月専門チャンネルおすすめ情報5分

50 文字放送

12 00 みんなの力を借りて！坂本町鮎帰 日光棚田（そばの種まき） 21 00 ● 日本遺産「八代を創造(たがや)した石工たちの軌跡」認定記念講演会
15 高田クリーンウォーク
25 さかもと八竜天文台からのお知らせ～ロッジ紹介編～

30 どこそこ気になる隊 八代市議会議場

40 熊本県警察から還付金詐欺にだまされないで!
45 9月専門チャンネルおすすめ情報5分
50 文字放送

13 00 歌の街へようこそ！～50回記念2022年夏～ 22 00 ひこいち情報局プラス  vol.155
20 体操Time ～もう少しだけ～

30 八代WORK-infomation 「松木グループ」
40 メイドインやつしろ「山里からのおくりものゆずゼリー」
45 9月専門チャンネルおすすめ情報5分
50 文字放送

14 00 市民カレンダー
20 あいラブせんりゅう 9月号 23

QVCジャパン（23：00～6：00）

50 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送
※ ● 切替わり再放送
※ 色は週替わり初回放送


