
坂本センター 週間番組表 （R4・9月12日～9月18日） 提出日：9月12日（月)

月～日 月～日
6 0 ★ 市民カレンダー情報 15 0 市民カレンダー情報

20 ★ ナチュラルフードクッキング「豆腐のスーパイコ風」 20 ナチュラルフードクッキング「豆腐のスーパイコ風」
35 ★ やつしろし万灯会「竹灯籠ワークショップ」 35 やつしろし万灯会「竹灯籠ワークショップ」
45 ★ 専門チャンネルおすすめ情報A 45 専門チャンネルおすすめ情報A
50 文字放送 50 文字放送

7 0 ★ ひこいち情報局プラス  vol.155 16 0 ひこいち情報局プラス  vol.155
20 ★ 体操Time～もう少しだけ～ 20 体操Time～もう少しだけ～
30 ★ 八代WORKinfomation 「松木グループ」 30 八代WORKinfomation 「松木グループ」
40 ★ わたしのまちのいいところ～太田郷編～ 40 わたしのまちのいいところ～太田郷編～
50 文字放送 50 文字放送

8 0 ★ みんなの力を借りて！坂本町鮎帰 日光棚田（そばの種まき） 17 0 ★ 今年も大集合！坂本町日光棚田の田植え
15 ★ 高田まちづくり協議会クリーンウォーク 25 ★ スペースシャワーTV
25 ★ やっちろ弁、わかるかいた？泉町編① 55 文字放送
30 ★ 鶴喰なの花村「エミュー59話の飼育に取り組む」
45 ★ メイドインやつしろ「山里からのおくりものゆずゼリー」
50 文字放送

9 0 ★ お祭りでんでん館開館一周年記念 特別講演会&民俗芸能公演会 18 0 ★ ④あの時をもう一度：深水ふれあい運動会（2016年放送）
55 文字放送

10 0 ★ ①あの時をもう一度：平成29年度なかたに文化祭（2017年放送） 19 0 八代WORKinfomation 「松木グループ」
50 文字放送 10 わたしのまちのいいところ～太田郷編～

20 体操Time～もう少しだけ～
30 ひこいち情報局プラス  vol.155
50 文字放送

11 0 ひこいち情報局プラス  vol.155 20 0 みんなの力を借りて！坂本町鮎帰 日光棚田（そばの種まき）
20 体操Time～もう少しだけ～ 15 高田まちづくり協議会クリーンウォーク
30 八代WORKinfomation 「松木グループ」 25 やっちろ弁、わかるかいた？泉町編①
40 わたしのまちのいいところ～太田郷編～ 30 鶴喰なの花村「エミュー59話の飼育に取り組む」
50 文字放送 45 メイドインやつしろ「山里からのおくりものゆずゼリー」

50 文字放送

12 0 みんなの力を借りて！坂本町鮎帰 日光棚田（そばの種まき） 21 0 お祭りでんでん館開館一周年記念 特別講演会&民俗芸能公演会
15 高田まちづくり協議会クリーンウォーク
25 やっちろ弁、わかるかいた？泉町編①
30 鶴喰なの花村「エミュー59話の飼育に取り組む」
45 メイドインやつしろ「山里からのおくりものゆずゼリー」
50 文字放送

13 0 お祭りでんでん館開館一周年記念 特別講演会&民俗芸能公演会  22 0 ひこいち情報局プラス  vol.155
20 体操Time～もう少しだけ～
30 八代WORKinfomation 「松木グループ」
40 わたしのまちのいいところ～太田郷編～
50 文字放送

14 0 ★ ②あの時をもう一度：中津道健康ウォーク（2018年放送） 23 0

QVCジャパン（23：00～6：00）

25 ★ ③あの時をもう一度：西部お花見ウォーク（2018年放送）
50 文字放送

5 0
※ ★ 切替わり初回放送

※ 色は週替わり初回放送


