
ひこいちテレビ 週間番組表　　　　　　　　　　　　　　　（R4年12月5日～ 12月11日） 提出日：12月5日 (月)

月～日 月～火、日 水～土

6 00 ● おはようやつしろ 15 00 第32回みなと八代フェスティバル2022 00 ※ 八代市議会 令和4年12月定例会本会議 質疑・一般質問 午前の部
10 ★ 市民カレンダー情報 35 爆旅道中記 #054「栖本町に存在する古墳を調査する旅」後編 (尺未定・番組開始時刻は変更となる場合があります)
30 ★ あいラブせんりゅう 12月号

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.167 16 00 ● 令和4年度八代市文化祭合同茶会

20 ● 体操Time ～紅蓮華&恋のバカンス～ 45 ● お祭りでんでん館information

30 ★ 令和4年度 浅井神社大祭 55 専門チャンネルおすすめ番組情報

55 ムービープラスおすすめ番組情報

8 00 ★ 自宅で元気！いきいき介護予防！ 肩こり編 17 00 ひこいち情報局プラス vol.167

35 ★ さかもと復興商店街 秋の収穫祭 20 体操Time ～紅蓮華&恋のバカンス～

45 ● 山ガールサミットin八代 30 令和4年度 浅井神社大祭

55 ムービープラスおすすめ番組情報

9 00 ● 第32回みなと八代フェスティバル2022 18 00 令和4年 ちびっこ妙見祭 00 ※ 八代市議会 令和4年12月定例会本会議 質疑・一般質問 午後の部
35 ★ 爆旅道中記 #054「栖本町に存在する古墳を調査する旅」後編 30 ナチュラルフードクッキング #137「かぼちゃの春巻き＆焼きしいたけと青菜のおろし和え」 (尺未定・番組開始時刻は変更となる場合があります)

45 専門チャンネルおすすめ番組情報

50 熊日ニュース

10 00 ● 令和4年 ちびっこ妙見祭 19 00 自宅で元気！いきいき介護予防！ 肩こり編

30 ★ ナチュラルフードクッキング #137「かぼちゃの春巻き＆焼きしいたけと青菜のおろし和え」 35 さかもと復興商店街 秋の収穫祭

45 専門チャンネルおすすめ番組情報 45 山ガールサミットin八代

50 熊日ニュース

11 00 ★ ドラマアワー『あなたはひどいです』 20 00 第32回みなと八代フェスティバル2022

※日替わり　月：第13話　　火：第14話　　水：第15話　　木：第16話　　金：第17話　　土：第18話 35 爆旅道中記 #054「栖本町に存在する古墳を調査する旅」後編

　　　　　　　　日：第19話

12 00 ひこいち情報局プラス vol.167 21 00 ドラマアワー『あなたはひどいです』

20 体操Time ～紅蓮華&恋のバカンス～ ※日替わり　月：第13話　　火：第14話　　水：第15話　　木：第16話　　金：第17話　　土：第18話

30 令和4年度 浅井神社大祭 　　　　　　　　日：第19話

55 ムービープラスおすすめ番組情報

13 00 自宅で元気！いきいき介護予防！ 肩こり編 22 00 ひこいち情報局プラス vol.167

35 さかもと復興商店街 秋の収穫祭 20 体操Time ～紅蓮華&恋のバカンス～

45 山ガールサミットin八代 30 令和4年度 浅井神社大祭

55 ムービープラスおすすめ番組情報

14 00 あいラブせんりゅう 12月号 23 00

ショップチャンネル（23：00～6：00）

30 市民カレンダー情報

50 熊日ニュース

5 00


