
東陽・泉センター 週間番組表 （R5・1月9日～1月15日） 提出日：1月9日（月）

月～日
6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 ● やつしろ元気体操　2022-2023版　

20 ★ あいラブせんりゅう　1月号 45 ★ 坂本町復興講演会　130分
50 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.170 16
20 ★ 体操Time ～さくら～

30 ★ 泉校区の皆様へ「シルバー人材センターからのお知らせ
45 ● 地域包括センター『業務内容・消費者被害について』
55 文字放送

8 00 ★ 東陽小学校持久走大会 17

30 ★ 東陽中学校持久走大会
55 文字放送

55 文字放送

9 00 ★ 光のイベント 18 00 ひこいち情報局プラス vol.170
20 体操Time ～さくら～ 　
30 泉校区の皆様へ「シルバー人材センターからのお知らせ
45 地域包括センター『業務内容・消費者被害について』
55 文字放送

10 00 ● やつしろ元気体操　2022-2023版　 19 00 光のイベント
45 ● 八代WORK-information 「松木グループ」
55 文字放送

11 00 ★ ドラマアワー『あなたはひどいです』 20 00 東陽小学校持久走大会
※日替わり　月：第34話　火：第35話　水：第36話　木：第37話 30 東陽中学校持久走大会

　　　　　　　　金：第38話　 土：第39話　日：第40話 55 文字放送

12 00 ひこいち情報局プラス vol.170 21 00 ドラマアワー『あなたはひどいです』
20 体操Time ～さくら～ ※日替わり　月：第34話　火：第35話　水：第36話　木：第37話
30 泉校区の皆様へ「シルバー人材センターからのお知らせ 　　　　　　　　金：第38話　 土：第39話　日：第40話

45 地域包括センター『業務内容・消費者被害について』

55 文字放送

13 00 東陽小学校持久走大会 22 00 ひこいち情報局プラス vol.170
30 東陽中学校持久走大会 20 体操Time ～さくら～
55 文字放送 30 泉校区の皆様へ「シルバー人材センターからのお知らせ

45 地域包括センター『業務内容・消費者被害について』
55 文字放送

14 00 市民カレンダー
20 あいラブせんりゅう　1月号 23

QVCジャパン（23：00～6：00）

50 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送
※ ● 切替わり再放送
※ 色は週替わり初回放送


