
東陽・泉センター 週間番組表 （R5・4月10日～4月16日） 提出日：4月10日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操　2022-2023版　

20 神保町歌謡POPS倶楽部 2023.3月配信号「旅立つ君に贈る曲特集」 45 八代WORK-information 「松木グループ」
50 文字放送 55 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.183 16 00 ★ 歌の街へようこそ！ 　
20 ● 体操Time ～さくら～ 56 ★ 4月専門チャンネルおすすめ情報4分A

30 ★ 第9回スポーツと食の祭典
45 ★ 後世へ向け、獅子新調
50 文字放送

8 00 ★ 令和4年度　太陽保育園卒園式 17 00 ひこいち情報局プラス vol.183
31 ★ 4月専門チャンネルおすすめ情報9分 20 体操Time ～さくら～
40 ★ ナチュラルフードクッキング#144「サラダ風カルパッチョ ガーリックソース」 30 第9回スポーツと食の祭典
55 文字放送 45 後世へ向け、獅子新調

50 文字放送

9 00 ★ 下岳保育園卒園式 18 00 第28回九州国際スリーデーマーチ2023
25 ★ やっちろ弁、わかるかいた？～松高校区編～
35 ★ 清流マルシェ
45 ● どこそこ気になる隊「お茶の泉園」
50 文字放送

10 00 ● やつしろ元気体操　2022-2023版　 19 00 令和4年度　太陽保育園卒園式
45 ● 八代WORK-information 「松木グループ」 31 4月専門チャンネルおすすめ情報9分
55 文字放送 40 ナチュラルフードクッキング#144「サラダ風カルパッチョ ガーリックソース」

55 文字放送

11 00 ★ ドラマアワー『あなたはひどいです』 20 00 下岳保育園卒園式
※日替わり　月：第125話　火：第126話　水：第127話　木：第128話 25 やっちろ弁、わかるかいた？～松高校区編～

　　　　　　　　金：第129話　 土：第130話　日：第131話 35 清流マルシェ
45 どこそこ気になる隊「お茶の泉園」
50 文字放送

12 00 ひこいち情報局プラス vol.183 21 00 ドラマアワー『あなたはひどいです』
20 体操Time ～さくら～ ※日替わり　月：第125話　火：第126話　水：第127話　木：第128話
30 第9回スポーツと食の祭典 　　　　　　　　金：第129話　 土：第130話　日：第131話

45 後世へ向け、獅子新調

50 文字放送

13 00 ★ 第28回九州国際スリーデーマーチ2023 22 00 ひこいち情報局プラス vol.183
20 体操Time ～さくら～

30 第9回スポーツと食の祭典
45 後世へ向け、獅子新調
50 文字放送

14 00 市民カレンダー
20 神保町歌謡POPS倶楽部 2023.3月配信号「旅立つ君に贈る曲特集」 23

QVCジャパン（23：00～6：00）

50 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送
※ ● 切替わり再放送
※ 色は週替わり初回放送


