
東陽・泉センター 週間番組表 （R5・5月8日～5月14日） 提出日：5月8日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操　2022-2023版　

20 ● あいラブせんりゅう 5月号 45 八代WORK-information 「松木グループ」
50 文字放送 55 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.187 16 00 ● 歌の街へようこそ！第53回 　
20 ★ 体操Time ～筋肉貯金運動(座り)～ 56 専門チャンネルおすすめ番組情報

30 ★ 釈迦院花祭り
35 ★ 新茶シーズン到来 泉町で献茶祭
45 ★ 谷口三春｢真界365日｣写真展
50 文字放送

8 00 ★ 地域包括支援センター『業務内容・消費者被害』 17 00 ひこいち情報局プラス vol.187
10 ★ お祭りでんでん館information 20 体操Time ～筋肉貯金運動(座り)～
20 ★ 専門チャンネルおすすめ番組情報 30 釈迦院花祭り
30 ● 観光と四季写真コンテスト 35 新茶シーズン到来 泉町で献茶祭
40 ● 八代市で働く技能実習生 45 谷口三春｢真界365日｣写真展
50 文字放送 50 文字放送

9 00 ● ボーイスカウトって何だろう？ボーイスカウト八代第5団に聞いてみた! 18 00 ● 神保町歌謡POPS倶楽部 Party#12「細かすぎて伝わりづらいけどこの曲のここが好きなんだ！」
10 ● やっちろ弁、わかるかいた？遥拝神社お花見編 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION (5月)
15 ● 後世へ向け、獅子新調
20 ★ ワンダフルわんこ㊶「てん」 
30 ★ ナチュラルフードクッキング#147「重ね煮野菜のスパニッシュオムレツ」
45 ★ 曲紹介：坂本町応援ソング｢あなたのふるさと｣
50 文字放送

10 00 ● やつしろ元気体操　2022-2023版　 19 00 地域包括支援センター『業務内容・消費者被害』
45 ● 八代WORK-information 「松木グループ」 10 お祭りでんでん館information
55 文字放送 20 専門チャンネルおすすめ番組情報

30 観光と四季写真コンテスト
40 八代市で働く技能実習生
50 文字放送

11 00 ★ ドラマアワー『よくおごってくれる綺麗なお姉さん』 20 00 ボーイスカウトって何だろう？ボーイスカウト八代第5団に聞いてみた!
※日替わり　月：第17話　火：第18話　水：第19話　木：第20話 10 やっちろ弁、わかるかいた？遥拝神社お花見編

　　　　　　　　金：第21話　 土：第22話　日：第23話 15 後世へ向け、獅子新調
20 ワンダフルわんこ㊶「てん」 
30 ナチュラルフードクッキング#147「重ね煮野菜のスパニッシュオムレツ」
45 曲紹介：坂本町応援ソング｢あなたのふるさと｣
50 文字放送

12 00 ひこいち情報局プラス vol.187 21 00 ドラマアワー『よくおごってくれる綺麗なお姉さん』
20 体操Time ～筋肉貯金運動(座り)～ ※日替わり　月：第17話　火：第18話　水：第19話　木：第20話
30 釈迦院花祭り 　　　　　　　　金：第21話　 土：第22話　日：第23話

35 新茶シーズン到来 泉町で献茶祭

45 谷口三春｢真界365日｣写真展

50 文字放送

13 00 ● ふたみハートフルフェスタ2023「そがみまこコンサート」 22 00 ひこいち情報局プラス vol.187
20 体操Time ～筋肉貯金運動(座り)～

30 釈迦院花祭り
35 新茶シーズン到来 泉町で献茶祭
45 谷口三春｢真界365日｣写真展
50 文字放送

14 00 市民カレンダー
20 あいラブせんりゅう 5月号 23

QVCジャパン（23：00～6：00）

50 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送
※ ● 切替わり再放送
※ 色は週替わり初回放送


