
坂本センター 週間番組表 （R5・7月24日～7月30日） 提出日：7月24日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー情報 15 00 市民カレンダー情報

20 ★ やつしろ元気体操「スキルアップを目指しましょう！」 20 やつしろ元気体操「スキルアップを目指しましょう！」

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.198 16 0 坂本中学校 １泊２日防災教室
20 ★ 体操Time ～筋肉貯金運動（立ち）～ 50 文字放送
30 ★ 八代消防ＰＲ動画 + 専門チャンネルおすすめ情報
40 ★ 法務局からのお知らせ
50 ★ 営業スタート！食処さかもと鮎やな
55 文字放送

8 00 ★ 坂本町中津道「みんなの家」完成！初の催し いきいきサロン 17 00 ひこいち情報局プラス  vol.198
25 ★ 珈琲店ミック 「食べて祀って」坂本桃子 出版記念写文展 20 体操Time ～筋肉貯金運動（立ち）～
35 ★ 坂本桃子さん制作 2018年「坂本町の山の神祭り」　(30分） 30 八代消防ＰＲ動画 + 専門チャンネルおすすめ情報

40 法務局からのお知らせ
50 営業スタート！食処さかもと鮎やな
55 文字放送

9 5 ★ 万人講お寺コンサート「光専寺」大須賀ひできさん 18 ★ 歌の街へよこそ！第54回（60分）
55 文字放送

10 0 ★ 坂本中学校 １泊２日防災教室 19 00 坂本町中津道「みんなの家」完成！初の催し いきいきサロン
50 文字放送 25 珈琲店ミック 「食べて祀って」坂本桃子 出版記念写文展

35 坂本桃子さん制作 2018年「坂本町の山の神祭り」　(30分）

11 00 ★ 月：24日：だまされても夢心地 第54話 20 5 万人講お寺コンサート「光専寺」大須賀ひできさん
★ 火：25日：だまされても夢心地 第55話 55 文字放送
★ 水：26日：だまされても夢心地 第56話
★ 木：27日：だまされても夢心地 第57話
★ 金：28日：だまされても夢心地 第58話
★ 土：29日：だまされても夢心地 第59話
★ 日：30日：だまされても夢心地 第60話

12 00 ひこいち情報局プラス  vol.198 21 00 月：24日：だまされても夢心地 第54話 
20 体操Time ～筋肉貯金運動（立ち）～ 火：25日：だまされても夢心地 第55話
30 八代消防ＰＲ動画 + 専門チャンネルおすすめ情報 水：26日：だまされても夢心地 第56話
40 法務局からのお知らせ 木：27日：だまされても夢心地 第57話
50 営業スタート！食処さかもと鮎やな 金：28日：だまされても夢心地 第58話
55 文字放送 土：29日：だまされても夢心地 第59話

日：30日：だまされても夢心地 第60話
13 00 坂本町中津道「みんなの家」完成！初の催し いきいきサロン  22 00 ひこいち情報局プラス  vol.198

25 珈琲店ミック 「食べて祀って」坂本桃子 出版記念写文展 20 体操Time ～筋肉貯金運動（立ち）～
35 坂本桃子さん制作 2018年「坂本町の山の神祭り」　(30分） 30 八代消防ＰＲ動画 + 専門チャンネルおすすめ情報

40 法務局からのお知らせ
50 営業スタート！食処さかもと鮎やな
55 文字放送

14 5 万人講お寺コンサート「光専寺」大須賀ひできさん 23 00

QVCジャパン（23：00～6：00）

55 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送

※ 色は週替わり初回放送


