
東陽・泉センター 週間番組表 （R5・8月21日～8月27日） 提出日：8月21日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操　2022-2023版　

20 ● あいラブせんりゅう 8月号 45 法務局からのお知らせ
50 文字放送 55 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.202 16 00 ● 泉校区グラウンドゴルフ大会 　
20 ● 体操Time ～筋肉貯金運動（立ち）～ 20 ★ 専門チャンネルおすすめ番組情報10分

30 ★ 神社仏閣いざ参らん⑪ 光徳寺編 30 ● 坂本町木々子地区 七夕綱
40 55 文字放送
50

8 00 ★ 第56回八代くま川祭り 「ステージイベント」　（90分） 17 00 ひこいち情報局プラス  vol.202
20 体操Time ～筋肉貯金運動（立ち）～

9 18 00 ★ 神保町歌謡POPS倶楽部 Party#16「渡辺美里特集」
　 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION (8月)

30 ● ナチュラルフードクッキング#152「なすのとろっと煮」
45 ● 八代市立図書館だより19
50 文字放送

10 00 ● やつしろ元気体操　2022-2023版　 19 00 第56回八代くま川祭り 「ステージイベント」　（90分）
45 ● 法務局からのお知らせ
55 文字放送

11 00 ★ ドラマアワー 20
『だまされても夢心地』

　　※日替わり　月：第82話　火：第83話　水：第84話　木：第85話
　　　　　　　　　　金：第86話　土：第87話　日：第88話

30 ナチュラルフードクッキング#152「なすのとろっと煮」
45 八代市立図書館だより19
50 文字放送

12 00 ひこいち情報局プラス  vol.202 21 00 ドラマアワー
20 体操Time ～筋肉貯金運動（立ち）～ 『だまされても夢心地』

　　※日替わり　月：第82話　火：第83話　水：第84話　木：第85話

　　　　　　　　　　金：第86話　土：第87話　日：第88話

13 00 ★ さかもと復興商店街「防災について考える学ぶイベント 22 00 ひこいち情報局プラス  vol.202
40 ● 地域包括支援センター『業務内容・消費者被害』 20 体操Time ～筋肉貯金運動（立ち）～
50 文字放送

14 00 市民カレンダー
20 あいラブせんりゅう 8月号 23

QVCジャパン（23：00～6：00）

50 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送
※ ● 切替わり再放送
※ 色は週替わり初回放送


