
坂本センター 週間番組表 （R5・8月14日～8月20日） 提出日：8月14日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー情報 15 00 市民カレンダー情報

20 ★ 地域で健康づくり「通いの場」（10分） 20 ★ おかえりなさい！旧藤本小学校 思い出のピアノ(1年前の映像も）20分
30 ★ 坂本校区グラウンドゴルフ大会（25分） 40 ★ 坂本町で遊ぼう！やろうぜ！第3回は泥リンピック（15分）
55 文字放送 55 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.201 16 00 ★ 令和2年7月豪雨災害 八代市追悼式（35分）
20 ★ 体操Time ～筋肉貯金運動（立ち）～ 35 ★  東儀一郎プロジェクト「昔の坂本町を記録に残したい！」 15分
30 ★ 豪雨災害を乗り越えて　「わいわい虹の村なないろパン工房」 20分 50 文字放送
50 文字放送

8 0 ★ 八竜小・坂本中学校合同大運動会(再編集、短縮版）55分 17 00 ★ 坂本地域おこし協力隊 5月から新隊員加わる
55 ★ 文字放送 10 ★ 坂本中学校 1泊2日の「防災教室」

9 0 ★  営業スタート！食処さかもと鮎やな（5分） 18 0 ★ 道の駅「坂本」4月から復興商店街で営業（25分）
5 ★ 万人講お寺コンサート「光専寺」 大須賀ひできさん（50分） 25 ★ ありがとう谷川石油！4月から新たにスタート（20分）

55 文字放送 45 ★ 坂本桃子「食べて祀って」出版記念写文展（10分）
55 文字放送

10 0 ★ さかもと花いっぱいプロジェクト（15分） 19 0 ★ 坂本町鮎帰 日光地区棚田の田植え（20分）
15 ★ 八代市消防団坂本方面隊辞令交付式・全体訓練（35分） 20 ★ 中谷地域振興会「防災研修」（40分）
50 文字放送

11 00 ★ 月：14日：だまされても夢心地 第75話 20 0 ★ 坂本町木々子地区 七夕綱
★ 火：15日：だまされても夢心地 第76話 25 ★ 西部地域振興会 七夕飾り
★ 水：16日：だまされても夢心地 第77話 50 ★ 文字放送
★ 木：17日：だまされても夢心地 第78話
★ 金：18日：だまされても夢心地 第79話
★ 土：19日：だまされても夢心地 第80話
★ 日：20日：だまされても夢心地 第81話

12 00 ひこいち情報局プラス  vol.201 21 00 月：14日：だまされても夢心地 第75話 
20 体操Time ～筋肉貯金運動（立ち）～ 火：15日：だまされても夢心地 第76話
30 ★ 坂本町応援ソング「あなたのふるさと」完成！（30分） 水：16日：だまされても夢心地 第77話

木：17日：だまされても夢心地 第78話
金：18日：だまされても夢心地 第79話
土：19日：だまされても夢心地 第80話
日：20日：だまされても夢心地 第81話

13 00 ★ さかもとえがおフェスタ2023　（60分）  22 00 ひこいち情報局プラス  vol.201
20 体操Time ～筋肉貯金運動（立ち）～
30 ★ 1日、坂本村inオモケンパーク（制作：坂本町地域おこし協力）25分
55 文字放送

14 0 ★ 坂本住民自治協議会 七夕飾り （30分） 23 00 ★ 坂本町子育て・教育学習会（55分）
30 ★ 坂本町中津道「みんなの家」完成！初の催し いきいきサロン(25分） 55 文字放送
55 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送

QVCジャパン（24：00～6：00）
※ 色は週替わり初回放送


