
坂本センター 週間番組表 （R6・2月26日～3月3日） 提出日：2月26日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー情報 15 00 市民カレンダー情報

20 ★ 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編 20 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編
50 文字放送 50 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.227 16 0 ★ 神保町歌謡POPS倶楽部 「ちあきなおみ特集」2024.2月配信号
20 ★ 体操Time ～ズンドコパラダイス&もう少しだけ～ 30 ★ 坂本町の記録「ドローン映像 2024年1月下旬撮影
30 ★ ぱくモグ「パティシエたけみ」石の甘味 55 文字放送
40 ★ わたしのまちのいいところ～郡築編～
50 文字放送

8 0 ★ さかもとふれあいフェスタ in八代市役所 17 00 ひこいち情報局プラス  vol.227
55 文字放送 20 体操Time ～ズンドコパラダイス&もう少しだけ～

30 ぱくモグ「パティシエたけみ」石の甘味
40 わたしのまちのいいところ～郡築編～
50 文字放送

9 0 ★ 令和6年度八代市消防出初式 18 0 湧き水発見伝⑳ 坂本町鮎帰日光編 八代市議会　提案理由説明（2月26日開催分）
30 ★ ぱくモグ～炉炭「さしよりお雛らんち」～　 10  見事復活！旧藤本小思い出のピアノコンサート【閘(ひのくちさん)】　
40 ★ 神社仏閣 いざ参らん⑪光徳寺編 45 八代市立図書館だより㉖
50 文字放送 50 文字放送

10 0 ★ 湧き水発見伝⑳ 坂本町鮎帰日光編 19 0 令和6年度八代市消防出初式
10 ★  見事復活！旧藤本小思い出のピアノコンサート【閘(ひのくちさん)】　 30 ぱくモグ～炉炭「さしよりお雛らんち」～　
45 ★ 八代市立図書館だより㉖ 40 神社仏閣 いざ参らん⑪光徳寺編
50 文字放送 50 文字放送

11 00 ★ 月：26日：マイ・ヒーリング・ラブ　第25話 20 0 さかもとふれあいフェスタ in八代市役所
★ 火：27日：マイ・ヒーリング・ラブ　第26話 55 文字放送
★ 水：28日：マイ・ヒーリング・ラブ　第27話 　
★ 木：29日：マイ・ヒーリング・ラブ　第28話
★ 金： 1日：マイ・ヒーリング・ラブ　第29話 
★ 土： 2日：マイ・ヒーリング・ラブ  第30話
★ 日：　3日：マイ・ヒーリング・ラブ　第31話

12 00 ひこいち情報局プラス  vol.227 21 00 月：26日：マイ・ヒーリング・ラブ　第25話
20 体操Time ～ズンドコパラダイス&もう少しだけ～ 火：27日：マイ・ヒーリング・ラブ　第26話
30 ぱくモグ「パティシエたけみ」石の甘味 水：28日：マイ・ヒーリング・ラブ　第27話
40 わたしのまちのいいところ～郡築編～ 木：29日：マイ・ヒーリング・ラブ　第28話
50 文字放送 金： 1日：マイ・ヒーリング・ラブ　第29話 

土： 2日：マイ・ヒーリング・ラブ  第30話
日：　3日：マイ・ヒーリング・ラブ　第31話

13 0 さかもとふれあいフェスタ in八代市役所  22 00 ひこいち情報局プラス  vol.227
55 文字放送 20 体操Time ～ズンドコパラダイス&もう少しだけ～

30 ぱくモグ「パティシエたけみ」石の甘味
40 わたしのまちのいいところ～郡築編～
50 文字放送

14 0 令和6年度八代市消防出初式 23
30 ぱくモグ～炉炭「さしよりお雛らんち」～　
40 神社仏閣 いざ参らん⑪光徳寺編
50 文字放送

5

※ ★ 切替わり初回放送 QVCジャパン（23：00～5：00）

※ 色は週替わり初回放送


