
ひこいちテレビ 週間番組表　　　　　　　　　　　　　　　（R6年3月25日 ～ 3月31日） 提出日：3月25日 (月)

月～日 月～日

6 00 ● おはようやつしろ 15 00 第21回フレンドリーやつしろフェスタ(65分) 　

10 ★ 市民カレンダー情報

30 ● 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編

　

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.231 16 5 ● 神保町歌謡POPS倶楽部 party#21「ちあきなおみ特集」

20 ● 体操Time ～ズンドコパラダイス&もう少しだけ～ 35 ● 坂本町の記録「ドローン映像 2024年1月下旬撮影」

30 ★ 八代亜紀絵画展作品コンクール

40 ● 坂本復興イベント「ちょっと坂本町田上でホッと一息」

50 ● 八代市立図書館だより26

8 00 ★ 八代広域消防本部消防職員意見発表会 17 00 ひこいち情報局プラス vol.231

20 体操Time ～ズンドコパラダイス&もう少しだけ～

30 八代亜紀絵画展作品コンクール

40 坂本復興イベント「ちょっと坂本町田上でホッと一息」

50 八代市立図書館だより26

9 00 ★ 第21回フレンドリーやつしろフェスタ(65分) 18 00 令和5年度 やつしろのお雛祭り・ひなぐ雛祭り

30 ナチュラルフードクッキング＃165「飾りいなり寿司」

45 専門チャンネルおすすめ番組情報

50 熊日ニュース

　

10 5 ● 令和5年度 やつしろのお雛祭り・ひなぐ雛祭り 19 00 八代広域消防本部消防職員意見発表会

35 ★ ナチュラルフードクッキング＃165「飾りいなり寿司」

50 熊日ニュース

11 00 ★ ドラマアワー『マイ・ヒーリング・ラブ』 20 00 ★ 令和5年度 第49回坂本中学校卒業証書授与式

※日替わり　月：第53話　　　火：第54話　　　水：第55話　　　木：第56話　　　金：第57話 　　土：第58話 　　日：第59話 45 ● 湧き水発見伝24 ～泉町横手編～

　

12 00 ひこいち情報局プラス vol.231 21 00 ドラマアワー『マイ・ヒーリング・ラブ』

20 体操Time ～ズンドコパラダイス&もう少しだけ～ ※日替わり　月：第53話　　　火：第54話　　　水：第55話　　　木：第56話　　　金：第57話 　　土：第58話 　　日：第59話

30 八代亜紀絵画展作品コンクール

40 坂本復興イベント「ちょっと坂本町田上でホッと一息」

50 八代市立図書館だより26

13 00 八代広域消防本部消防職員意見発表会 22 00 ひこいち情報局プラス vol.231

20 体操Time ～ズンドコパラダイス&もう少しだけ～

30 八代亜紀絵画展作品コンクール

40 坂本復興イベント「ちょっと坂本町田上でホッと一息」

50 八代市立図書館だより26

14 00 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編 23 00

ショップチャンネル（23：00～6：00）

30 市民カレンダー情報

50 熊日ニュース

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送


