
ひこいちテレビ 週間番組表　　　　　　　　　　　　　　　（R6年3月4日 ～ 3月10日） 提出日：3月4日 (月)

月～日 月～日

6 00 ● おはようやつしろ 15 00 第14回まなびフェスタやつしろ　 　

10 ★ 市民カレンダー情報

30 ● 自宅で元気！いきいき介護予防！ 肩こり編

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.228 16 00 ● 神保町歌謡POPS倶楽部 party#21「ちあきなおみ特集」

20 ● 体操Time ～ズンドコパラダイス&もう少しだけ～ 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION (3月)

30 ★ 令和5年度 やつしろのお雛祭り・ひなぐ雛祭り 　

8 00 ★ ミュージアム探訪 17 00 ひこいち情報局プラス vol.228

20 ● 令和5年度 松高校区 歩け歩け大会 20 体操Time ～ズンドコパラダイス&もう少しだけ～

35 ● ようこそひこいちテレビへ～八代税関支署からのお知らせ～ 30 令和5年度 やつしろのお雛祭り・ひなぐ雛祭り

45 ● どこそこ気になる隊 93歳テニスプレイヤー橋本さん

55 ● 専門チャンネルおすすめ番組情報 ※5日・6日・７日 八代市議会のため放送番組の変更があります

9 00 ● 第14回まなびフェスタやつしろ　 18 00 デフサッカー日本代表 湯野選手によるサッカー教室

35 ナチュラルフードクッキング#164「オートミールクッキー&簡単いももち安部川風」

50 熊日ニュース

　

10 00 ● デフサッカー日本代表 湯野選手によるサッカー教室 19 00 ミュージアム探訪
35 ● ナチュラルフードクッキング#164「オートミールクッキー&簡単いももち安部川風」 20 令和5年度 松高校区 歩け歩け大会

50 ● 熊日ニュース 35 ようこそひこいちテレビへ～八代税関支署からのお知らせ～

45 どこそこ気になる隊 93歳テニスプレイヤー橋本さん

55 専門チャンネルおすすめ番組情報

11 00 ★ ドラマアワー『マイ・ヒーリング・ラブ』 20 00 第14回まなびフェスタやつしろ　

※日替わり　月：第32話　　　火：第33話　　　水：34話　　　木：第35話　　　金：第36話 　　土：第37話 　　日：第38話

12 00 ひこいち情報局プラス vol.228 21 00 ドラマアワー『マイ・ヒーリング・ラブ』

20 体操Time ～ズンドコパラダイス&もう少しだけ～ ※日替わり　月：第32話　　　火：第33話　　　水：34話　　　木：第35話　　　金：第36話 　　土：第37話 　　日：第38話

30 令和5年度 やつしろのお雛祭り・ひなぐ雛祭り

13 00 ミュージアム探訪 22 00 ひこいち情報局プラス vol.228

20 令和5年度 松高校区 歩け歩け大会 20 体操Time ～ズンドコパラダイス&もう少しだけ～

35 ようこそひこいちテレビへ～八代税関支署からのお知らせ～ 30 令和5年度 やつしろのお雛祭り・ひなぐ雛祭り

45 どこそこ気になる隊 93歳テニスプレイヤー橋本さん

55 専門チャンネルおすすめ番組情報

14 00 自宅で元気！いきいき介護予防！ 肩こり編 23 00

ショップチャンネル（23：00～6：00）

30 市民カレンダー情報

50 熊日ニュース

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送


