
坂本センター 週間番組表 （R6・4月22日～4月28日） 提出日：4月22日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー情報 15 00 市民カレンダー情報

20 ★ 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編 20 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編
50 ★ 4月専門チャンネルおすすめ情報A 50 4月専門チャンネルおすすめ情報A
55 文字放送 55 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.235 16 00 里山めぐりえがおウォークin西部 （55分）
20 ★ 体操Time ～さくら～ 55 文字放送
30 ★ 新しいテレビ放送サービスの移行について　
45 ★ ようこそひこいちテレビへ～アーバンホームからのお知らせ～
55 ★ 文字放送

8 0 ★ 第47回 熊本県消防職員意見発表会（70分） 17 00 ひこいち情報局プラス  vol.235
20 体操Time ～さくら～
30 新しいテレビ放送サービスの移行について　
45 ようこそひこいちテレビへ～アーバンホームからのお知らせ～
55 文字放送

9 10 ★ 泉町 第10回スポーツと食の祭典　（20分） 18 00 ★ 大災害から3年 空から見た、坂本のいま
30 ★ ようこそひこいちテレビへ～八代税関八代支署からのお知らせ～ 15 ★ 令和6年度 東陽小学校入学式（20分）
40 ★ どこそこ気になる隊 93歳テニスプレイヤー橋本さん 35 ★ オンラインで交流学習 泉中⇔宮古島狩俣中（20分）
50 ★ ワンダフルわんこ29「クロとモコ」 55 文字放送
55 文字放送

10 00 ★ 里山めぐりえがおウォークin西部 （55分） 19 00 第47回 熊本県消防職員意見発表会（70分）
55 文字放送

11 00 ★ 月：22日：神との約束 第1話 20 10 泉町 第10回スポーツと食の祭典　（20分）
★ 火：23日：神との約束 第2話 30 ようこそひこいちテレビへ～八代税関八代支署からのお知らせ～
★ 水：24日：神との約束 第3話 40 どこそこ気になる隊 93歳テニスプレイヤー橋本さん
★ 木：25日：神との約束 第4話 50 ワンダフルわんこ29「クロとモコ」
★ 金：26日：神との約束 第5話 55 文字放送
★ 土：27日：神との約束 第6話
★ 日：28日：神との約束 第7話

12 00 ひこいち情報局プラス  vol.235 21 00 月：22日：神との約束 第1話
20 体操Time ～さくら～ 火：23日：神との約束 第2話
30 新しいテレビ放送サービスの移行について　 水：24日：神との約束 第3話
45 ようこそひこいちテレビへ～アーバンホームからのお知らせ～ 木：25日：神との約束 第4話
55 文字放送 金：26日：神との約束 第5話

土：27日：神との約束 第6話
日：28日：神との約束 第7話

13 ★ 第47回 熊本県消防職員意見発表会（70分）  22 00 ひこいち情報局プラス  vol.235
20 体操Time ～さくら～
30 新しいテレビ放送サービスの移行について　
45 ようこそひこいちテレビへ～アーバンホームからのお知らせ～
55 文字放送

14 10 泉町 第10回スポーツと食の祭典　（20分） 23
30 ようこそひこいちテレビへ～八代税関八代支署からのお知らせ～
40 どこそこ気になる隊 93歳テニスプレイヤー橋本さん
50 ワンダフルわんこ29「クロとモコ」
55 文字放送

5

※ ★ 切替わり初回放送 QVCジャパン（23：00～5：00）

※ 色は週替わり初回放送


