
坂本センター 週間番組表 （R6・6月3日～6月9日） 提出日：6月3日（月）

6月3日(月)～6月9日(日） 6月3日(月)～6月9日(日）
6 00 ★ 市民カレンダー情報 15 00 市民カレンダー情報

20 ★ 自宅で元気！いきいき介護予防！肩こり編 20 自宅で元気！いきいき介護予防！肩こり編 ※  6月4日(火）～6日(木）開催の八代市議会に伴い
55 文字放送 55 文字放送 放送番組が一部、変更になります

7 00 ★ ひこいち情報局プラス  vol.241 16 0 ★ ぱくモグ「ボンブアニバーサリー」～高田みかんゼリー～
20 ★ 体操Time ～Hot!Hot!＆朧月夜～ 10 ★ ナチュラルフードクッキング#169「しいたけの竜田揚げのせ韓国風ラーメン」
30 ★ 新しいテレビ放送サービスの移行について　 25 ★ 6月スペースシャワーTV(30分)
45 ★ ようこそひこいちテレビへ～やつしろ子ども劇場～ 55 文字放送
55 文字放送

8 0 ★ 令和6年度 八竜小・坂本中学校合同大運動会（95分） 17 00 ひこいち情報局プラス  vol.241
20 体操Time ～Hot!Hot!＆朧月夜～
30 新しいテレビ放送サービスの移行について　
45 ようこそひこいちテレビへ～やつしろ子ども劇場～
55 文字放送

9 35 ★ 泉町）地域の特産に親しむ、茶つみ・茶炒り体験（20分） 18 0 106年ぶり、獅子頭新調
55 文字放送 10 母の日　ラブひなマルシェ

20 八代子どもの文化と生活を考える会　第1回子どもまつり
30 印鑰神社春季大祭 鮒取り神事
50 5月専門チャンネルおすすめ情報A
55 文字放送

10 0 ★ 106年ぶり、獅子頭新調 19 0 令和6年度 八竜小・坂本中学校合同大運動会（95分）
10 ★ 母の日　ラブひなマルシェ
20 ★ 八代子どもの文化と生活を考える会　第1回子どもまつり
30 ★ 印鑰神社春季大祭 鮒取り神事
50 ★ 5月専門チャンネルおすすめ情報A
55 文字放送

11 00 ★ 月：3日：神との約束 第43話 20 35 泉町）地域の特産に親しむ、茶つみ・茶炒り体験（20分）
★ 火：4日：神との約束 第44話 55 文字放送
★ 水：5日：神との約束 第45話
★ 木：6日：神との約束 第46話
★ 金：7日：神との約束 第47話
★ 土：8日：神との約束 第48話
★ 日：9日：神との約束 第49話

12 00 ひこいち情報局プラス  vol.241 21 00 月：3日：神との約束 第43話
20 体操Time ～Hot!Hot!＆朧月夜～ 火：4日：神との約束 第44話
30 新しいテレビ放送サービスの移行について　 水：5日：神との約束 第45話
45 ようこそひこいちテレビへ～やつしろ子ども劇場～ 木：6日：神との約束 第46話
55 文字放送 金：7日：神との約束 第47話

土：8日：神との約束 第48話
日：9日：神との約束 第49話

13 0 令和6年度 八竜小・坂本中学校合同大運動会（95分） 22 00 ひこいち情報局プラス  vol.241
20 体操Time ～Hot!Hot!＆朧月夜～
30 新しいテレビ放送サービスの移行について　
45 ようこそひこいちテレビへ～やつしろ子ども劇場～
55 文字放送

14 35 泉町）地域の特産に親しむ、茶つみ・茶炒り体験（20分） 23 0 106年ぶり、獅子頭新調
55 文字放送 10 母の日　ラブひなマルシェ

20 八代子どもの文化と生活を考える会　第1回子どもまつり
30 印鑰神社春季大祭 鮒取り神事
50 5月専門チャンネルおすすめ情報A
55 文字放送

5

※ ★ 切替わり初回放送 QVCジャパン（00：00～5：00）

※ 色は週替わり初回放送


