
ひこいちテレビ 週間番組表　　　　　　　　　　　　　　　　（R6年9月30日 ～ 10月6日） 提出日：9月23日 (月)

※ 9月30日（月）開催の八代市議会に伴い放送番組が一部、変更になります。
月～日 月～日

6 00 ● おはようやつしろ 15 00 第26回さわやかヤングステージ　後編

10 ★ 市民カレンダー情報

30 ● 自宅で元気！いきいき介護予防！ 肩こり編

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.258 16 00 ★ 爆旅道中記#94「季節限定の絶品桃スイーツを堪能する旅」（25分）

20 ● 九州イチオシ！熊本編～玉名市天水町～(10分) 30 ● 10月専門チャンネルおすすめ情報A（5分）

30 ★ 体操Time～長生きサンバ＆ズンドコパラダイス～(10分) 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION (10月)

40 ★ 八代市立図書館だより32(5分)

45 ● ぱくモグ「Me too Donut.」(10分)
55 ● 文字放送

8 00 ● MINI VOLLEYBALL YATSUSHIRO Champions League2024(40分) 17 00 ひこいち情報局プラス vol.258

40 ● 肥薩線agein「坂本駅と製紙工場引き込み線跡の見学」(20分) 20 九州イチオシ！熊本編～玉名市天水町～(10分)

30 体操Time～長生きサンバ＆ズンドコパラダイス～(10分)

40 八代市立図書館だより32(5分)

45 ぱくモグ「Me too Donut.」(10分)
55 文字放送

9 00 ★ 第26回さわやかヤングステージ　後編 18 00 八千把小学校創立150周年記念 納涼夏祭り(50分)

50 文字放送　（本社エリアでは熊日ニュース）

　

10 00 ● 八千把小学校創立150周年記念 納涼夏祭り(50分) 19 00 MINI VOLLEYBALL YATSUSHIRO Champions League2024(40分)
50 文字放送　（本社エリアでは熊日ニュース） 40 肥薩線agein「坂本駅と製紙工場引き込み線跡の見学」(20分)

　

11 00 ★ ドラマアワー『紳士とお嬢さん』 20 00 第26回さわやかヤングステージ　後編

※日替わり　月：第58話　　　火：第59話　　　水：第60話　　木：第61話　　　金：第62話 　　土：第63話　　日：第64話 

12 00 ひこいち情報局プラス vol.258 21 00 ドラマアワー『紳士とお嬢さん』

20 九州イチオシ！熊本編～玉名市天水町～(10分) ※日替わり　月：第58話　　　火：第59話　　　水：第60話　　木：第61話　　　金：第62話 　　土：第63話　　日：第64話 

30 体操Time～長生きサンバ＆ズンドコパラダイス～(10分)

40 八代市立図書館だより32(5分)

45 ぱくモグ「Me too Donut.」(10分)
55 文字放送

13 00 MINI VOLLEYBALL YATSUSHIRO Champions League2024(40分) 22 00 ひこいち情報局プラス vol.258

40 肥薩線agein「坂本駅と製紙工場引き込み線跡の見学」(20分) 　 20 九州イチオシ！熊本編～玉名市天水町～(10分)

30 体操Time～長生きサンバ＆ズンドコパラダイス～(10分)

40 八代市立図書館だより32(5分)

45 ぱくモグ「Me too Donut.」(10分)
55 文字放送

14 00 自宅で元気！いきいき介護予防！ 肩こり編 23 00

ショップチャンネル（23：00～6：00）

30 市民カレンダー情報

50 文字放送　（本社エリアでは熊日ニュース）

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送


