
東陽・泉センター 週間番組表 （R6・9月9日～9月15日） 提出日：9月9日（月）

月～日 月～日
6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操 2023-2024版

20 ● 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編 50 文字放送
50 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.255 16 00 ★ 八千把小学校創立150周年記念 納涼夏祭り
20 ● 体操Time～虹色の湖&夏は来ぬ&Hot!Hot!～ 50 文字放送

30 ● ようこそひこいちテレビへ～Mrs of the Year・Mr of the Year2024 大会について～
45 ★ 第37回 高田夏祭り
55 ● 文字放送

8 00 ★ MINI VOLLEYBALL YATSUSHIRO Champions League2024 17 00 ひこいち情報局プラス vol.255
40 ● ガイドと行く！八代魅力★発見ウォーク 20 体操Time～虹色の湖&夏は来ぬ&Hot!Hot!～
55 文字放送 30 ようこそひこいちテレビへ～Mrs of the Year・Mr of the Year2024 大会について～

45 第37回 高田夏祭り
55 文字放送

9 00 ★ 第39回　ふるさと祭り植柳盆踊り 18 00 ● 坂本町から発信！災害に強い山づくり「自伐型林業」
30 ● どこそこ気になる隊！「株式会社トーヨー（KAWAMATA LAB.）編」 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION 
40 ● 「食処さかもと鮎やな」今シーズン営業スタート！
50 文字放送

10 00 ● やつしろ元気体操 2023-2024版 19 00 MINI VOLLEYBALL YATSUSHIRO Champions League2024
50 ★ 文字放送 40 ガイドと行く！八代魅力★発見ウォーク

55 文字放送

11 00 ★ ドラマアワー『紳士とお嬢さん』 20 00 第39回　ふるさと祭り植柳盆踊り
※日替わり　月：第37話　　　火：第38話　　　水：第39話 30 どこそこ気になる隊！「株式会社トーヨー（KAWAMATA LAB.）編」

　　　　　　　　木：第40話　　　金：第41話 　　 土：第42話 　　日：第43話 40 「食処さかもと鮎やな」今シーズン営業スタート！
50 文字放送

12 00 ひこいち情報局プラス vol.255 21 00 ドラマアワー『紳士とお嬢さん』
20 体操Time～虹色の湖&夏は来ぬ&Hot!Hot!～ ※日替わり　月：第37話　　　火：第38話　　　水：第39話
30 ようこそひこいちテレビへ～Mrs of the Year・Mr of the Year2024 大会について～ 　　　　　　　　木：第40話　　　金：第41話 　　 土：第42話 　　日：第43話

45 第37回 高田夏祭り

55 文字放送

13 00 ● 柿迫・栗木ふるさと夏祭り（90分） 22 00 ひこいち情報局プラス vol.255
20 体操Time～虹色の湖&夏は来ぬ&Hot!Hot!～

30 ようこそひこいちテレビへ～Mrs of the Year・Mr of the Year2024 大会について～
45 第37回 高田夏祭り
55 文字放送

14
23 00

QVCジャパン（23：00～6：00）

30 市民カレンダー
50 9月専門チャンネルおすすめ情報
55 文字放送

5 00
※ ★ 切替わり初回放送
※ ● 切替わり再放送
※ 色は週替わり初回放送


