
東陽・泉センター 週間番組表 （R6・10月14日～10月20日） 提出日：10月14日（月）

月～日 月～日

6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操 2023-2024版
20 ● 自宅で元気！いきいき介護予防！ 肩こり編 55 文字放送
50 ★ 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.260 16 00 ★ トライアングルコンサート

20 ★ 九州イチオシ！鹿児島編～絶品お茶ランチ＆スイーツ～ 55 文字放送

30 ★ 体操Time ～長生きサンバ＆ズンドコパラダイス～

40 ★ お祭りでんでん館information

50 文字放送

8 00 ● 新しいテレビ放送サービスへの移行について 17 00 ひこいち情報局プラス vol.260

15 ● 10月専門チャンネルおすすめ情報 20 九州イチオシ！鹿児島編～絶品お茶ランチ＆スイーツ～

20 ★ 金剛小学校 子どもゴミパトロール隊 30 体操Time ～長生きサンバ＆ズンドコパラダイス～

35 ★ ふるさと・やつしろ「わたしと野鳥」写真展 40 お祭りでんでん館information

55 文字放送 50 文字放送

9 00 ● 九州イチオシ！長崎編～陶器屋さんがカフェをオープン！～ 18 00 ★ 爆旅道中記#097 「【アンコール放送】天草の新スポット！？本町で滝行する旅」【後編】

10 ● 九州イチオシ！伊万里編～最強の低山！青螺山～ 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION 

20 ● 九州イチオシ！大分編～別府競輪の「成田屋」を探訪！～
30 ● 九州イチオシ！熊本編～玉名市天水町編～

40 ● 九州イチオシ！宮崎編～DOCU麺TARY「アジト」～

50 文字放送

10 00 ● やつしろ元気体操 2023-2024版 19 00 新しいテレビ放送サービスへの移行について
55 文字放送 15 10月専門チャンネルおすすめ情報

20 金剛小学校 子どもゴミパトロール隊

35 ふるさと・やつしろ「わたしと野鳥」写真展

55 文字放送

11 00 ★ ドラマアワー『紳士とお嬢さん』 20 00 九州イチオシ！長崎編～陶器屋さんがカフェをオープン！～

※日替わり　 10 九州イチオシ！伊万里編～最強の低山！青螺山～

月：第72話　　　火：第73話　　　水：第74話 20 九州イチオシ！大分編～別府競輪の「成田屋」を探訪！～

木：第75話　　　金：第76話 　　 土：第77話 　　日：第78話 30 九州イチオシ！熊本編～玉名市天水町編～

40 九州イチオシ！宮崎編～DOCU麺TARY「アジト」～

50 文字放送

12 00 ひこいち情報局プラス vol.260 21 00 ドラマアワー『紳士とお嬢さん』

20 九州イチオシ！鹿児島編～絶品お茶ランチ＆スイーツ～ ※日替わり　

30 体操Time ～長生きサンバ＆ズンドコパラダイス～ 月：第72話　　　火：第73話　　　水：第74話

40 お祭りでんでん館information 木：第75話　　　金：第76話 　　 土：第77話 　　日：第78話

50 文字放送

13 00 新しいテレビ放送サービスへの移行について 22 00 ひこいち情報局プラス vol.260

15 10月専門チャンネルおすすめ情報 20 九州イチオシ！鹿児島編～絶品お茶ランチ＆スイーツ～

20 金剛小学校 子どもゴミパトロール隊 30 体操Time ～長生きサンバ＆ズンドコパラダイス～

35 ふるさと・やつしろ「わたしと野鳥」写真展 40 お祭りでんでん館information

55 文字放送 50 文字放送

14 00 市民カレンダー 23 00

QVCジャパン（23：00～6：00）

20 自宅で元気！いきいき介護予防！ 肩こり編
50 文字放送

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送

※ 色は週替わり初回放送


