
東陽・泉センター 週間番組表 （R7年1月6日 ～ 1月12日） 提出日：1月6日（月）

月～日 12日 月～日

6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操 2023-2024版
20 ★ 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編 55 文字放送
50 ★ 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.271 16 00 ● 令和6年度 東陽町 文化の祭典 第2部

20 ★ 九州イチオシ！鹿児島編～霧島を湯ったいまわっみろ♪～ 40 ● 本屋敷に伝わる神楽（15分）

30 ● 体操Time～長生きサンバ＆ズンドコパラダイス～ 55 文字放送

40 ★ 河俣保育園生活発表会（80分） 　

8 17 00 ひこいち情報局プラス vol.271

20 九州イチオシ！鹿児島編～霧島を湯ったいまわっみろ♪～

30 体操Time～長生きサンバ＆ズンドコパラダイス～

40 ようこそひこいちテレビへ～八代市結婚活動応援事業「はちこい」～(10分) 40 電気火災の原因と予防対策について

50 文字放送 50 文字放送

9 00 下岳保育園生活発表会 18 00 SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION 

30 文字放送

40 河俣保育園生活発表会（80分）

10 00 ● やつしろ元気体操 2023-2024版 19

55 文字放送

11 00 ★ ドラマアワー『ヒョンジェは美しい～ボクが結婚する理由（わけ）～』 20 00 下岳保育園生活発表会

※日替わり　

月：第13話　　　火：第14話　　　水：第15話

木：第16話　　　金：第17話 　　 土：第18話 　　日：第19話

12 00 ひこいち情報局プラス vol.271 21 00 ドラマアワー『ヒョンジェは美しい～ボクが結婚する理由（わけ）～』

20 九州イチオシ！鹿児島編～霧島を湯ったいまわっみろ♪～ ※日替わり　

30 体操Time～長生きサンバ＆ズンドコパラダイス～ 月：第13話　　　火：第14話　　　水：第15話

40 ようこそひこいちテレビへ～八代市結婚活動応援事業「はちこい」～(10分) 40 電気火災の原因と予防対策について 　 木：第16話　　　金：第17話 　　 土：第18話 　　日：第19話

50 文字放送 50 文字放送

13 00 ● コール石楠花星空ラストコンサート（60分） 22 00 ひこいち情報局プラス vol.271

20 九州イチオシ！鹿児島編～霧島を湯ったいまわっみろ♪～

30 体操Time～長生きサンバ＆ズンドコパラダイス～

40 ようこそひこいちテレビへ～八代市結婚活動応援事業「はちこい」～(10分) 40 電気火災の原因と予防対策について 　

50 文字放送 50 文字放送

14 00 市民カレンダー 23 00

QVCジャパン（23：00～6：00）

20 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編
50 文字放送

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送

※ 色は週替わり初回放送


