
東陽・泉センター 週間番組表 （R7年2月17日 ～ 2月23日） 提出日：2月17日（月）

月～日 月～日

6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操 
20 ● 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編 55 文字放送
50 ★ 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.277 16 00 ● 八代市消防出初め式

20 ★ 九州イチオシ！鹿児島県沖永良部島編～まごころ製糖～

30 ● 体操Time～いつもみんなで手をつなごう～

40 ★ 坂本町の記録『ドローン映像』 　 30 ● ようこそひこいちテレビへ～八代税関支署より令和6年貿易公表～

50 文字放送 45 ● 電気火災の原因と予防対策について(10分)

55 文字放送
8 00 ★ 泉小学校防災教室 17 00 ひこいち情報局プラス vol.277

20 九州イチオシ！鹿児島県沖永良部島編～まごころ製糖～

30 体操Time～いつもみんなで手をつなごう～
35 ★ 令和6年度 松高校区歩け歩け大会 40 坂本町の記録『ドローン映像』
50 ★ 令和6年度八代・天草シーライン構想推進大会（70分） 50 文字放送

9 18 00 ● 爆旅道中記#102 「＜再放送＞天草の郷土料理アレンジレシピ発掘企画『がねあげ編』」【前編】

30 ● 爆旅道中記#103 「＜再放送＞天草の郷土料理アレンジレシピ発掘企画『がねあげ編』」【後編】

55 文字放送
10 00 ● やつしろ元気体操 19 00 ★ 泉小学校防災教室

55 文字放送

35 令和6年度 松高校区歩け歩け大会
50 令和6年度八代・天草シーライン構想推進大会（70分）

11 00 ★ ドラマアワー『ヒョンジェは美しい～ボクが結婚する理由（わけ）～』 20

※日替わり　

月：第55話　　　火：第56話　　　水：第57話

木：第58話　　　金：第59話 　　 土：第60話 　　日：第61話

12 00 ひこいち情報局プラス vol.277 21 00 ドラマアワー『ヒョンジェは美しい～ボクが結婚する理由（わけ）～』

20 九州イチオシ！鹿児島県沖永良部島編～まごころ製糖～ ※日替わり　

30 体操Time～いつもみんなで手をつなごう～ 月：第55話　　　火：第56話　　　水：第57話

40 坂本町の記録『ドローン映像』 　 木：第58話　　　金：第59話 　　 土：第60話 　　日：第61話

50 文字放送

13 00 泉小学校防災教室 22 00 ひこいち情報局プラス vol.277

20 九州イチオシ！鹿児島県沖永良部島編～まごころ製糖～

30 体操Time～いつもみんなで手をつなごう～
35 ★ 第28回八代こども科学フェア 40 坂本町の記録『ドローン映像』 　

50 文字放送

55 文字放送
14 00 市民カレンダー 23 00

QVCジャパン（23：00～6：00）

20 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編
50 文字放送

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送

※ 色は週替わり初回放送


