
東陽・泉センター 週間番組表 （R7年3月10日 ～ 3月16日） 提出日：3月10日（月）

※3月10日開催の市議会のため一部放送時間の変更があります
月～日 月～日 火

6 00 ★ 市民カレンダー 15 00 やつしろ元気体操 八代市議会 ３月定例会
20 ● 自宅で元気！いきいき介護予防！ 肩こり編 55 文字放送 3月10日 質疑・一般質問➡3月11日放送
50 ★ 文字放送

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.230 16 00 第60回　歌の街へようこそ！

20 ★ 九州イチオシ！伊万里編～農村民宿 烏泊山荘～ 55 文字放送

30 ★ 体操Time～いつもみんなで手をつなごう～

40 ★ わたしのまちのいいところ～坂本～ 　

50 ★ 文字放送

8 00 ★ 泉中学校立志式 17 00 ひこいち情報局プラス vol.230
15 ● ようこそひこいちテレビへ～県南地域フードグランプリ決定戦の告知～ 20 九州イチオシ！伊万里編～農村民宿 烏泊山荘～
25 ★ お祭りでんでん館 冬の一日体験DAY 30 体操Time～いつもみんなで手をつなごう～
50 3月専門チャンネルおすすめ番組情報 40 わたしのまちのいいところ～坂本～
55 文字放送 50 文字放送

9 00 ★ 第60回　歌の街へようこそ！ 18 00 泉小学校木工教室

55 文字放送 15 でんでん館ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

30 SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION 

10 00 ● やつしろ元気体操 19 00 ★ 泉中学校立志式

55 文字放送 15 ● ようこそひこいちテレビへ～県南地域フードグランプリ決定戦の告知～
25 ● 山あいの暮らしを支える移動スーパーとくし丸
40 令和6年度やつしろ高校生・高専生未来会議

11 00 ★ ドラマアワー『ヒョンジェは美しい～ボクが結婚する理由（わけ）～』 20

※日替わり　

月：第76話　　　火：第77話　　　水：第78話

木：第79話　　　金：第80話 　　 土：第81話 　　日：第82話

12 00 ひこいち情報局プラス vol.230 21 00 ドラマアワー『ヒョンジェは美しい～ボクが結婚する理由（わけ）～』

20 九州イチオシ！伊万里編～農村民宿 烏泊山荘～ ※日替わり　

30 体操Time～いつもみんなで手をつなごう～ 月：第76話　　　火：第77話　　　水：第78話

40 わたしのまちのいいところ～坂本～ 　 木：第79話　　　金：第80話 　　 土：第81話 　　日：第82話

50 文字放送

13 00 泉中学校立志式 22 00 ひこいち情報局プラス vol.230
15 ようこそひこいちテレビへ～県南地域フードグランプリ決定戦の告知～ 20 九州イチオシ！伊万里編～農村民宿 烏泊山荘～
25 お祭りでんでん館 冬の一日体験DAY 30 体操Time～いつもみんなで手をつなごう～
50 3月専門チャンネルおすすめ番組情報 40 わたしのまちのいいところ～坂本～ 　

55 文字放送 50 文字放送

14 00 市民カレンダー 23 00

QVCジャパン（23：00～6：00）

20 自宅で元気！いきいき介護予防！ 肩こり編
50 文字放送

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送

※ 色は週替わり初回放送


