
東陽・泉センター 週間番組表 （R7年6月16日 ～ 6月22日） 提出日：6月16日 (月)

6 00 ● おはようやつしろ 15 00 ★ 第20回 八代市民体育祭 陸上競技大会(60分)
10 ★ 市民カレンダー情報(20分)
30 ● 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編(30分)

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.294(20分) 16 00 ● 第20回いちご杯ヘラブナ釣り大会in氷川(30分)
20 ★ 九州イチオシ！宮崎編 宮崎ケーブルテレビの料理番組をお届けします！ 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION (6月)(30分)
30 ★ 体操Time～やきとりじいさん体操～(10分)
40 ● 熊本高専八代キャンパスおもしろサイエンスわくわく実験講座（15分）
55 ● 文字放送(5分)  

8 00 ★ 母の日ラブひなマルシェ(35分) 17 00 ひこいち情報局プラス vol.294(20分)
35 ● 印鑰神社鮒取り神事（20分） 20 九州イチオシ！宮崎編 宮崎ケーブルテレビの料理番組をお届けします！
55 ● 文字放送(5分) 30 体操Time～やきとりじいさん体操～(10分)

40 熊本高専八代キャンパスおもしろサイエンスわくわく実験講座（15分）
55 文字放送(5分)

9 00 ★ ドラマアワー新『SKYキャッスル～上流階級の妻たち～』 18 00 母の日ラブひなマルシェ(35分)
※日替わり　 35 ● あかちゃんハイハイレース(10分)
月：第12話　　　火：第13話　　　水：第14話 45 文字放送(5分)
木：第15話　　　金：第16話 　　 土：第17話　　日：第18話 　　 50 電気火災の原因と予防対策について(10分)　（本社エリアでは熊日ニュース）

10 00 第20回平家いずみお茶まつり(120分) 19 00 第20回平家いずみお茶まつり(120分)

11 00 20 00

12 00 ひこいち情報局プラス vol.294(20分) 21 00 ドラマアワー新『SKYキャッスル～上流階級の妻たち～』
20 九州イチオシ！宮崎編 宮崎ケーブルテレビの料理番組をお届けします！ ※日替わり　
30 体操Time～やきとりじいさん体操～(10分) 月：第12話　　　火：第13話　　　水：第14話
40 熊本高専八代キャンパスおもしろサイエンスわくわく実験講座（15分） 木：第15話　　　金：第16話 　　 土：第17話　　日：第18話 　　
55 文字放送(5分)

13 00 ● やつしろ元気体操 (60分) 22 00 ひこいち情報局プラス vol.294(20分)
　 20 九州イチオシ！宮崎編 宮崎ケーブルテレビの料理番組をお届けします！

30 体操Time～やきとりじいさん体操～(10分)
40 熊本高専八代キャンパスおもしろサイエンスわくわく実験講座（15分）
55 文字放送(5分)

14 00 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編(30分) 23 00
30 市民カレンダー情報(20分)
50 電気火災の原因と予防対策について(10分)　（本社エリアでは熊日ニュース）

5 00
※ ★ 切替わり初回放送
※ ● 切替わり再放送

月～日 月～日

 ショップチャンネル（23：00～6：00）


