
ひこいちテレビ 週間番組表(本社・東陽・泉・坂本)　　　　　　　　　　　　　　　　 （R7年9月19日） 提出日：9月15日 (月)

金 金

6 00 ● おはようやつしろ 15 00 ● 第20回 八代市民体育祭 ソフトボール競技(55分)
10 ★ 市民カレンダー情報(10分) 55 文字放送(5分)

20 ● 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰肩こり編(30分)

50 ★ 文字放送(10分)

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.307(20分) 16 00 ★ 第20回八代市民体育祭 バスケットボール競技（55分）
20 ★ 九州イチオシ！鹿児島編「鹿児島の夏 そうめん流し」（10分） 55 文字放送(5分)

30 ★ 体操Time～椅子を使った５つの運動&朧月夜～(10分)

40 ★ “千丁中学校インターン生と一緒に”高齢者向けeスポーツ体験会(10分)
50 文字放送(10分)  

8 00 ★ 第20回八代市民体育祭 バスケットボール競技（55分） 17 00 ひこいち情報局プラス vol.307(20分)

55 文字放送(5分) 20 九州イチオシ！鹿児島編「鹿児島の夏 そうめん流し」（10分）

30 体操Time～椅子を使った５つの運動&朧月夜～(10分)

40 “千丁中学校インターン生と一緒に”高齢者向けeスポーツ体験会(10分)
50 文字放送(10分)

9 00 ★ ドラマアワー『ただ愛する仲』　 18 00 MINI VOLLEYBALL YATSUSHIRO Champions League2025（40分）

※日替わり　 40 文字放送(10分)

月：第15話　　　火：第16話　　　水：第17話 50 熊日ニュース

木：第18話　　　金：第19話 　　 土：第20話　　日：第21話

10 10 00 （9月19日開催予定） 30 19 00 令和7年度八代市中学生議会　Part.2(50分)
八代市議会　令和7年9月臨時会 35 八代市立図書館だより41(5分) 50 文字放送(10分)

※開始・終了予定時刻は前後する場合があります。 40 ようこそひこいちテレビへ「電話でお金詐欺の現状と被害防止策について」(10分)

50 でんでん館information～妙見宮と祭り～(10分)

55 文字放送(5分)

11 00 泉小中学校ふれあいタイム「役割分担で給食づくり」(20分) 35 専門チャンネルおすすめ番組情報(5分) 20 00 第3回 九州デコトラ愛好会 肥後アートクラブ チャリティー撮影会(15分)

20 やつしろ百景～い草刈り～(5分) 40 ワンダフルわんこ40「ココ」(5分) 15 第20回八代市民体育祭 銃剣道競技（15分）

25 専門チャンネルおすすめ番組情報(2分)→まもなく始まります(3分) 45 泉町で新商品開発試食会(10分) 30 坂本町木々子地区七夕綱（20分）

30 八代市議会　令和7年9月臨時会 55 文字放送(5分) 50 文字放送(10分)

※開始・終了予定時刻は前後する場合があります。

12 00 ひこいち情報局プラス vol.307(20分) 21 00 ドラマアワー『ただ愛する仲』　
20 九州イチオシ！鹿児島編「鹿児島の夏 そうめん流し」（10分） ※日替わり　
30 体操Time～椅子を使った５つの運動&朧月夜～(10分) 月：第15話　　　火：第16話　　　水：第17話
40 “千丁中学校インターン生と一緒に”高齢者向けeスポーツ体験会(10分) 木：第18話　　　金：第19話 　　 土：第20話　　日：第21話
50 文字放送(10分)

13 00 ● やつしろ元気体操 (60分) 22 00 ひこいち情報局プラス vol.307(20分)

　 20 九州イチオシ！鹿児島編「鹿児島の夏 そうめん流し」（10分）

30 体操Time～椅子を使った５つの運動&朧月夜～(10分)

40 “千丁中学校インターン生と一緒に”高齢者向けeスポーツ体験会(10分)
50 文字放送(10分)

14 00 ★ 第3回 九州デコトラ愛好会 肥後アートクラブ チャリティー撮影会(15分) 23 00

ショップチャンネル（23：00～6：00）

15 ★ 市民カレンダー情報(10分)

25 専門チャンネルおすすめ番組情報(2分)→まもなく始まります(3分) 40 専門チャンネルおすすめ番組情報(5分)

30 八代市議会　令和7年9月臨時会 45 文字放送(5分)

※開始・終了予定時刻は前後する場合があります。 50 熊日ニュース

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送


