
ひこいちテレビ 週間番組表(本社・東陽・泉・坂本)　　　　　　　　　　　　　　　　（R7年9月8日 ～ 9月14日） 提出日：9月8日 (月)

月～日 月～日

6 00 ● おはようやつしろ 15 00 ★ 第20回 八代市民体育祭 ソフトボール競技(55分)
10 ★ 市民カレンダー情報(10分) 55 文字放送(5分)

20 ● 自宅で元気！いきいき介護予防！ 腰痛編(30分)

50 ★ 文字放送(10分)

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.306(20分) 16 00 ● 第20回 八代市民体育祭 卓球競技(30分)
20 ★ 九州イチオシ！宮崎編「宮崎地鶏あぶり七輪しせん」（10分） 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION (9月)(30分)
30 ★ 体操Time～椅子を使った５つの運動&朧月夜～(10分)

40 ★ 球磨川で昔ながらの「ウナギ塚」漁(10分)
50 文字放送(10分)  

8 00 ★ 第58回八代くま川祭りのど自慢大会 決勝(55分) 17 00 ひこいち情報局プラス vol.306(20分)

55 文字放送(5分) 20 九州イチオシ！宮崎編「宮崎地鶏あぶり七輪しせん」（10分）

30 体操Time～椅子を使った５つの運動&朧月夜～(10分)

40 球磨川で昔ながらの「ウナギ塚」漁(10分)
50 文字放送(10分)

9 00 ★ ドラマアワー『ただ愛する仲』　 18 00 泉小中学校ふれあいタイム「役割分担で給食づくり」(20分)

※日替わり　 20 第2回わくわくドキドキ思い出キャンプ(25分)

月：第8話　　　火：第9話　　　水：第10話 45 文字放送（5分）

木：第11話　　　金：第12話 　　 土：第13話　　日：第14話 50 熊日ニュース

10 00 ★ 泉小中学校ふれあいタイム「役割分担で給食づくり」(20分) 19 00 令和7年度八代市中学生議会　パート1(55分)

20 第2回わくわくドキドキ思い出キャンプ(25分) 55 文字放送(5分)

45 文字放送（5分）

50 熊日ニュース

11 00 ★ 令和7年度八代市中学生議会　パート1(55分) 20 00 第58回八代くま川祭りのど自慢大会 決勝(55分)
55 文字放送(5分) 55 文字放送(5分)

12 00 ひこいち情報局プラス vol.306(20分) 21 00 ドラマアワー『ただ愛する仲』　
20 九州イチオシ！宮崎編「宮崎地鶏あぶり七輪しせん」（10分） ※日替わり　
30 体操Time～椅子を使った５つの運動&朧月夜～(10分) 月：第1話　　　火：第2話　　　水：第3話
40 球磨川で昔ながらの「ウナギ塚」漁(10分) 木：第4話　　　金：第5話 　　 土：第6話　　日：第7話
50 文字放送(10分)

13 00 ● やつしろ元気体操 (60分) 22 00 ひこいち情報局プラス vol.306(20分)

　 20 九州イチオシ！宮崎編「宮崎地鶏あぶり七輪しせん」（10分）

30 体操Time～椅子を使った５つの運動&朧月夜～(10分)

40 球磨川で昔ながらの「ウナギ塚」漁(10分)
50 文字放送(10分)

14 00 ● 第20回八代市民体育祭 男子バレーボール競技（30分） 23 00

ショップチャンネル（23：00～6：00）

30 市民カレンダー情報(10分)

40 文字放送(10分)

50 熊日ニュース

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送


