
ひこいちテレビ 週間番組表(本社・東陽・泉・坂本)　　　　　　　　　　　　　　　　（R7年4月27日 ～ 5月3日）

月 月

6 00 ● おはようやつしろ 15 00 ★ 令和８年度 第一回 やつしろ文化財講座(45分)

10 ★ 市民カレンダー情報(20分) 45 ● 「地区住民の願いが形に」坂本町百済来上 船倉六地蔵堂完成！(10分)

30 ● 自宅で元気！いきいき介護予防！ 肩こり編(30分) 55 文字放送(5分)

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.337(20分) 16 00 ● やつベジクッキングvol.12「包丁を使わないイタリア風目玉焼き」(20分)
20 ★ 九州イチオシ！宮崎編～夜飯グルメ「和心たく」～(10分) 20 専門チャンネルおすすめ番組情報(5分)

30 ● 体操Time～上を向いて歩こう～(10分) 30 文字放送(5分)

40 ★ どこそこ気になる隊～ロシアンブルー専門 キャットハウスB.B～(10分) 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION(30分)

50 専門チャンネルおすすめ番組情報(5分)  

55 文字放送(5分)
8 00 ★ ドラマアワー『病院船～ずっと君のそばに～』 17 00 ひこいち情報局プラス vol.337(20分)

※日替わり　 20 九州イチオシ！宮崎編～夜飯グルメ「和心たく」～(10分)

月：第16話　　　火：第17話　　　水：第18話 30 体操Time～上を向いて歩こう～(10分)

木：第19話　　　金：第20話 　　 土：第21話　　 日：第22話 40 どこそこ気になる隊～ロシアンブルー専門 キャットハウスB.B～(10分)

50 専門チャンネルおすすめ番組情報(5分)

55 文字放送(5分)
9 00 ★ 令和8年度東陽中学校入学式(30分) 18 00 坂本町西部お花見ウォーク(35分)

30 ● 坂本町 なかたに歩こう会(30分) 35 やつしろなんでんランキングｰからあげ専門店いむら編ｰ(10分)

45 文字放送(5分)

50 熊日ニュース(10分)

10 00 ★ 坂本町西部お花見ウォーク(35分) 19 00 令和8年度 泉小中学校入学式(30分)

35 ● やつしろなんでんランキングｰからあげ専門店いむら編ｰ(10分) 30 令和8年度 泉分校入学式(25分)

45 ★ 文字放送(5分) 55 文字放送(5分)

50 熊日ニュース(10分)

11 00 ★ 令和8年度 泉小中学校入学式(30分) 20 00 令和8年度東陽中学校入学式(30分)

30 ★ 令和8年度 泉分校入学式(25分) 30 坂本町 なかたに歩こう会(30分)

55 文字放送(5分)

12 00 ひこいち情報局プラス vol.337(20分) 21 00 ドラマアワー『病院船～ずっと君のそばに～』
20 九州イチオシ！宮崎編～夜飯グルメ「和心たく」～(10分) ※日替わり　
30 どこそこ気になる隊～キャットハウスB.B～(10分) 月：第2話　　　火：第3話　　　水：第4話
40 ● 春の全国交通安全運動出発式(10分) 木：第5話　　　金：第6話 　　 土：第7話　　 日：第8話

50 専門チャンネルおすすめ番組情報(5分)

55 文字放送(5分)
13 00 ● やつしろ元気体操 (60分) 22 00 ひこいち情報局プラス vol.337(20分)

　 20 九州イチオシ！宮崎編～夜飯グルメ「和心たく」～(10分)

30 体操Time～上を向いて歩こう～(10分)

  40 どこそこ気になる隊～ロシアンブルー専門 キャットハウスB.B～(10分)

50 専門チャンネルおすすめ番組情報(5分)

55 文字放送(5分)
14 00 ● 爆旅道中記#124「教育イベントに登壇し子ども達と語り合う旅」(25分) 23 00

ショップチャンネル（23：00～6：00）

23 00 4月30日（木）は番組配信テストを実施します。

25 文字放送(5分) ショップチャンネルは、23：30から放送を開始

30 市民カレンダー情報(20分) する予定ですのでご了承ください。

50 熊日ニュース(10分) ※テストの状況により放送時間が変更となる場合

があります。

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送


