
-------------------------------------------------ひこいちテレビ 週間番組表(本社・東陽・泉・坂本)　　　　　　　　　　　　　　　　（R8年7月13日 ～ 7月19日）

月～日 月～日

6 00 ● おはようやつしろ 15 00 ● 令和8年度 第２回 八代文化財講座【弥生時代の八代】(45分)
10 ★ 市民カレンダー(15分) 45 ● 第3回 球磨川エコトーン生き物潟りフェスタ(15分)

25 ● やつしろ歯の祭典(15分)

40 ● やつベジクッキングvol.14「冷やご飯と明太子を使ったリゾット」　(15分)

55 ● 文字放送(5分)

7 00 ★ ひこいち情報局プラス vol.348(20分) 16 00 ★ 日本ケーブルテレビ大賞優秀賞「次世代に残したい伊賀弁」(30分)
20 ★ 九州イチオシ！～宮崎編～「湯あみSARUKI湯らら」　(10分) 30 ● SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION(30分)

30 ● 体操Time～さくら＆ズンドコパラダイス～(10分)

40 ★ 東陽農村RMO協議会 田植え体験(15分)

55 文字放送  

8 00 ★ ドラマアワー『商道-サンド-』 17 00 ひこいち情報局プラス vol.348(20分)

※日替わり　 20 九州イチオシ！～宮崎編～「湯あみSARUKI湯らら」　(10分)

ドラマアワー『商道-サンド-』 30 体操Time～さくら＆ズンドコパラダイス～(10分)

月：第14話　火：第15話　　水：第16話　　木：第17話　　 40 東陽農村RMO協議会 田植え体験(15分)

金：第18話 　 土：第19話　　日：第20話 55 文字放送

9 00 ★ 第1回熊本Virexキッズ感謝祭(10分) 18 0 東陽小学校生姜づくり体験学習【講話＆植え付け】(30分)

10 ● 泉グラウンドゴルフ大会(25分) 30 九州イチオシ 熊本県八代編「道の駅竜北」

35 ● 「災害に強い森への第一歩」 坂本町あさひ森の保育園　(15分) 40 神社仏閣いざ参らん「光徳寺編」

50 ● 八代市立図書館だより49(5分) 50 熊日ニュース(10分)

55 文字放送(5分)

10 0 ● 東陽小学校生姜づくり体験学習【講話＆植え付け】(30分) 19 0 あっちゃんこっちゃん「松高編」

30 ● 九州イチオシ 熊本県八代編「道の駅竜北」 35 リクエスト放送）ぱくモグ「本場インド料理プジャ」

40 ● 神社仏閣いざ参らん「光徳寺編」 45 坂本町の「ぼたもち」を未来へつなぐ

50 熊日ニュース(10分) 55 文字放送

11 0 ● あっちゃんこっちゃん「松高編」 20 00 ★ 第1回熊本Virexキッズ感謝祭(10分)

35 ● リクエスト放送）ぱくモグ「本場インド料理プジャ」 10 ● 泉グラウンドゴルフ大会(25分)

45 ● 坂本町の「ぼたもち」を未来へつなぐ 35 ● 「災害に強い森への第一歩」 坂本町あさひ森の保育園　(15分)

55 文字放送 50 ● 東陽農村RMO協議会 田植え体験(15分)

55 文字放送(5分)

12 00 ひこいち情報局プラス vol.348(20分) 21 00 ドラマアワー『商道-サンド-』
20 九州イチオシ！～宮崎編～「湯あみSARUKI湯らら」　(10分) ※日替わり　
30 体操Time～さくら＆ズンドコパラダイス～(10分) ドラマアワー『商道-サンド-』
40 ★ 東陽農村RMO協議会 田植え体験(15分) 月：第14話　火：第15話　　水：第16話　　木：第17話　　

55 文字放送 金：第18話 　 土：第19話　　日：第20話

13 00 ● やつしろ元気体操 (60分) 22 00 ひこいち情報局プラス vol.348(20分)

　 20 九州イチオシ！～宮崎編～「湯あみSARUKI湯らら」　(10分)

30 東陽農村RMO協議会 田植え体験(15分)

50 専門チャンネルおすすめ番組情報(10分)

55 文字放送

14 0 ● 爆旅道中記＃130「見頃の藤の花を観賞する旅」  (25分)   00

ショップチャンネル（23：00～6：00）

25 ● 八代市立図書館だより49(5分)

30 市民カレンダー情報(15分)

45 専門チャンネルおすすめ番組情報(5分)

50 熊日ニュース(10分)

5 00

※ ★ 切替わり初回放送

※ ● 切替わり再放送


